D étské oddéleni Neurologické kliniky VFN v Praze a 1. LF UK je historicky nejstarsim

oddélenim détské neurologie v Ceské republice.
Dalo zaklad nejen vychové dalSich détskych neurologd, ale i vzniku a rozvoji détské neurorehabilitace.

Jednim z nejblizSich spolupracovnikd tehdejsiho prednosty Neurologické kliniky akad. MUDr. Kamila
Hennera (1895 - 1967) byl docent a pozdéji profesor MUDr. Ivan Lesny (1914 - 2002).

Od r. 1952 byli prijimani na Neurologickou kliniku, kromé dospélych, i détsti pacienti s neurologickym
postizenim na specializované oddéleni. Prof. MUDr. Lesny si ziskal rfadu spolupracovnikli nejen mezi
neurology a pediatry, ale i Iékafi s rehabilita¢nim zamérenim. Mezi nejzndméjsi patri MUDr. Vaclav Vojta
(1917 - 2000), jehoz facilita¢ni techniky (tzv. Vojtova metoda) jsou uzivdny dodnes zejména v kojeneckém,
ale i pozdéjsim détském a dospélém véku v radé zemi Evropy i zdmori (zejména ve statech Jizni Ameriky).
Zasluhou prof. MUDr. lvana Lesného se stala nase republika druhym statem v Evropé (po Velké
Britanii) s moznosti nastavbové specializace z détské neurologie, navazujici na

predchozi odbornost neurologie, ¢i pediatrie.

Po zalozeni Détské neurologické kliniky v Praze - Motole, jejimz prvnim prednostou se stal prof. Lesny, byl
od r. 1971 jmenovan vedoucim détského oddéleni Neurologické kliniky doc. MUDr. Jan Dittrich (1917 -
2007), jeho dlouholety spolupracovnik a pfritel, ktery by v letoSnim roce oslavil 90. narozeniny.

Zatimco v 70. letech byla détska neurologie prevazné pesimistickym oborem, za poslednich 30
let se jeji napln vyrazné zmeénila.

S rozvojem zobrazovacich vysetrfovacich metod (CT, MR) se zlepsila diagnostika nddorovych onemocnéni,
které jsou zachycovany ve svych inicidlnich stadiich. Zjemnily se i moznosti neurochirurgickych pristupg.
Rychly rozvoj biochemickych, zejména enzymatickych a molekuldrné-genetickych metod, vedl k upresnéni
diagnostiky fady metabolickych a neurodegenerativnich onemocnéni, a umoznil prenatalni zachyt téchto
onemocnéni. Rozvoj farmakologie a terapeutickych pristupl zlepsil prognézu zachvatovych onemocnéni,
zejména epilepsie. Diagnostika détskych neurologickych onemocnéni je spojena se spolupraci rady
pracovist VFN a 1. LF UK, zejména s Klinikou détského a dorostového I|ékarstvi, a jeji laboratofi
mitochondridlnich poruch, a pracovistém klinické genetiky, i s Ustavem dédi¢nych a metabolickych poruch.
Neurovyvojové poruchy chovani jsou rfeSeny ve spolupraci s Psychiatrickou klinikou. Poruchy vyvoje reci
jsou konzultovany s Foniatrickou klinikou. Pfi zarazovani handicapovanych pacientd je vyraznou pomoci
ergotestingovy program Kliniky rehabilita¢niho lékarstvi. Vyhodou détského oddéleni je ndvaznost péce o
détské pacienty na dospélou ¢ast kliniky a jeji specializovana centra.

V letosnim roce byla vybudovdéna, z grantovych prostiedki MZ CR, na détském oddéleni
Neurologické kliniky monitorovaci jednotka. ZlepSily se tak moznosti diagnostiky epilepsie a noCnich
zachvatovych stavl (ndamési¢nost, noc¢ni désy) i poruch nocni ventilace (syndrom spankové apnoe).
Pozornost je vénovana zejména dechovym obtizim u nervosvalovych onemocnénich a jejich [é¢bé
podplrnou noc¢ni ventilaci. Oddéleni détské neurologie je soucasti pedagogické pripravy v pregradudlini i
postgradudlni vyuce neurologie a je akreditovanym pracovistém MZ CR pro pfedatestaéni vychovu Iékaf
v détské neurologii. Je zapojeno do Ceskych i mezindrodnich vyzkumnych projektd (véetné 6. RP EU a
WHO).

Prof. MUDr. Sona Nevsimalova,
Dr.Sc.

(Tento clanek, vénovany 55. vyroci vzniku détského oddéleni Neurologické kliniky VFN Praha,
vysSel v informac¢nim bulletinu ,Nemocnice”, vydaném pro VFN Praha roku 2007)



Vznik Kliniky détské neurologie ve FN Praha - Motol

Détska neurologie byla v mezinarodnim méfitku poprvé uznana za samostatny Iékaisky obor v roce 1957 v
tehdejsim Ceskoslovensku.

Klinika détské neurologie byla zalozena 19. 1. 1971 jako prvni zafizeni svého druhu v nasi republice a jedno z
prvnich ve svéte. Zakladatelem détské neurologie 1 motolské kliniky byl prof. MUDr. Ivan Lesny. Vedl kliniku
deset let. Poté se ve vedeni kliniky vystiidali prof. MUDr. Jaromir Svaty (1982) a doc. MUDr. Milos Lehovsky
(1983 - 1990). Od roku 1991 vede kliniku doc. MUDr. Vladimir Komarek.

Vyznamné osobnosti

Jednou z nejvyznamnéjSich osobnosti Kliniky détské neurologie byl jeji zakladatel prof. MUDr. Ivan Lesny
(1914 - 2002) — jeden z nejnadanéjSich zakl slavného neurologa, akad. MUDr. Kamila Hennera (1895 — 1967).
Prof. I. Lesny byl mimofadnou osobnosti svétového vyznamu. V ramci odborné neurologické spolec¢nosti
zalozil sekci détské neurologie, sekci neurofysiologie a Ceskou ligu proti epilepsii. V devadesatych letech z
téchto sekci vznikly samostatné odborné spoleénosti CLS JEP. Prof. I. Lesny rovnéz zalozil tradici symposii
détské neurologie, a umoznil tak setkavani ¢eskych a svétovych neurologti v Praze.



HISTORIE DETSKE NEUROLOGIE U NAS

Praha - Na vzniku détské neurologie se vyznamneé podilel akad. prof. Kamil Henner
(1895 - 1967), ktery po Il. svétové valce zalozil neurologickou kliniku v Katerinské ulici
v Praze. Zde jiz v roce 1946 vyclenil jedno kridlo budovy pro détské pacienty. Jeho
vedenim povéril tehdy doc. Ivana Lesného. Ten postupné ziskal radu spolupracovnik(
mezi neurology, pediatry a Iékari s rehabilitacnim zamérenim. Mezi nejznaméejsi patril
MUDr. Vaclav Vojta, autor svétové uznavané a stale hojné uzivané tzv. Vojtovy metody
(rehabilitacni metoda zaloZzend na principu reflexni lokomoce). O détskou neurologii se
na klinice v Katerinské (dnes Neurologické klinice VFN a 1. LF UK) zajimali i dalSi blizci
spolupracovnici akad. K. Hennera prof. Vaclav Pitha a prof. Jan Vitek. Obor pozdéji
rozvinul na détském oddéleni Hennerovy neurologické kliniky doc. Jan Dittrich, prof.
Sona Nevsimalova a doc. Miluse Havlova.

O uznani détské neurologie, jako samostatného oboru, se nejvice zaslouzil jiz zminény
prof. I. Lesny (1914 - 2002), pozdéjsi zakladatel a dlouholety prednosta Kliniky détské
neurologie UK 2. LF a FN v Praze - Motole. Ten v roce 1957 zalozil Sekci détské
neurologie pfi Ceskoslovenské neurologické spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné,
kterd se stala vlbec prvni védeckou organizaci détské neurologie. Prvni atestace z
nadstavbového oboru détska neurologie se u nas konaly v prosinci 1958, jako ve
druhém statu Evropy po Velké Britanii. Teprve rok poté byla tato atestace ustanovena
také v USA, SSSR a v Polsku.

Vyjma Sekce détské neurologie zaloZil prof. I. Lesny v rédmci Ceskoslovenské
neurologické spole¢nosti také Sekci neurofysiologie a Ceskou ligu proti epilepsii. Jiz v
roce 1958 se svymi spolupracovniky poprvé poradal ,Dny détské neurologie”, které
byly pozdéji ustanoveny jako tradi¢ni platforma pro kazdorocni setkavani Ceskych a
svétovych neurolog.

Se specializaci v détské neurologii vznikla potfeba systematického doSkolovani a
pripravy k atestaci. V roce 1967 tak byla zrfizena Subkatedra détské neurologie pfi
Katedre neurologie IPVZ, kterou vedl doc. Vladimir Vlach. Pozdéjsim dlouholetym
vedoucim této subkatedry byl MUDr. Jifi Dolansky. Od roku 1984 pod Subkatedrou
détské neurologie IPVZ vznikd nejprve l0zkové oddéleni v rdmci Pediatrické kliniky
Thomayerovy nemocnice v Praze - Krci, od roku 1991 je pak zalozeno Oddéleni détské
neurologie IPVZ a FTN, jehoz soucasnym primarem je MUDr. Jan Hadac.

Postupné vznikaly dalsi kliniky a oddéleni détské neurologie na vice mistech
tehdej$iho Ceskoslovenska. K zaloZeni oboru détské neurologie na Slovensku
vyznamné prispéli predevSim MUDr. Jozef Benko, primar Neurologického oddéleni
Détské fakultni nemocnice Bratislava a MUDr. Michal Kralik, primar Détského
neurologického oddéleni v Kosicich.

Klinika détské neurologie UK 2. LF a FN v Praze - Motole byla MUDr. I. Lesnym
zalozena 19. 1. 1971 jako prvni samostatné klinické pracovisté détské neurologie v
nasi republice, a jedno z prvnich ve svété. Z vyznamnych osobnosti kliniky
prfipomeneme prof. MUDr. Jaromira Svatého, doc. Karla Brachfelda, doc. Miroslava



Rosslera, primare Pavla Kocuru a prof. MiloSe Lehovského. SouCasnym prednostou je
od roku 1991 prof. Vladimir Komarek.

Brno - V Brné jiz v roce 1949 zfidil prof. Karel Popek v nemocnici U sv. Anny détské
IGZkové oddéleni v rdmci neurologické kliniky pro dospélé. Je povazovan za jednoho ze
zakladatell détské neurologie u nas. V roce 1953 vzniklo pod vedenim doc. Vaclava
Holuba (zaka prof. Popka) v Krajské détské nemocnici v Brné prvni samostatné déetské
neurologické oddéleni u nas - s 31 lGzky. Klinika détské neurologie LF MU a FN Brno
pak vznikla 15. 11. 1982 pod vedenim tehdy doc. Antonina Zouhara slouCenim téchto
dvou plvodné samostatnych oddéleni v rlznych nemocnicich. Klinika dlouho
fungovala ve slozitych provoznich podminkach, ale v roce 1999 byla konecCné
umisténa do 4. patra moderniho pavilonu G Détské nemocnice, kde sidli doposud. Jeji
soucCasnou prednostkou je doc. Hana Oslejskova.

Ostrava - Pracovisté détské neurologie v Ostravé bylo zaloZzeno v roce 1974 v rdmci
Neurologického oddéleni tehdejsi Krajské nemocnice v Ostravé - Zabrehu. Za témér
40 let svoji existence proslo slozitym vyvojem od plvodniho prizemniho pavilonu bez
diagnostického komplementu, az po soucCasny stav v pavilonu détské mediciny FN
Ostrava, s nékolika neurofyziologickymi laboratoremi. V roce 1994 ziskalo oddéleni
status kliniky. Od roku 2005 se zde rozviji program vysSetfovani poruch spanku s
vlastni spankovou laboratofi (s akreditaci jako pracovisté spankové mediciny pro déti i
dospélé).

Plzen - V Plzni zalozila détské neurologické oddéleni pri Neurologické klinice Fakultni
nemochnice Plzen doc. Pisarova, dnes toto oddéleni vede MUDr. Jitka Rokytova. Détské
neurologické oddéleni pri Neurologické klinice Fakultni nemocnice v Hradci Kralové
zaklddal MUDr. Josef Lichy, jeho sou¢asné vedouci je MUDr. Ladislava Serclova.

V roce 1994 se dosavadni Sekce détské neurologie transformovala na samostatnou
Spole¢nost détské neurologie Ceské lékafské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné,
jejimiz predsedy byli postupné prof. Vladimir Komarek, primar Jan Hadac¢ a doc. Hana
OsSlejskova. Soucasnou predsedkyni spoleCnosti je prof. Sona Nevsimalova =z
Neurologické kliniky 1. LF UK a VFN.



