Lazné Zeleznice v novinach - v prubéhu ¢asu...

1. Predvoj ze dne 6. 7. 1961, ro¢nik IL., ¢islo 27, str. 2

ZELEZNICE (aru): O malé pacienty v Zeleznické 1é¢ebné se stara i kolektiv rehabilitaénich pracovnic vedeny
soudruzkou Zdenkou Zikmundovou, ktery soutézi o titul Brigada socialistické prace.

Zalistujes-li v jejich peclivé vedené kronice, doctes se o jejich planech a skutcich. Kazda Clenka kolektivu ma
svilj osobni zavazek. Anna Kajinkova zvysi si kvalifikaci a bude pecovat o kvétinovou vyzdobu v oddéleni
fyzioterapie, soudruzka Blahova pravidelné ctrnactidenné ptipravi politické besedy, Marie Keblova se bude
zdokonalovat ve znalosti rustiny, odborné ruské ¢lanky prekladdat do Cestiny, a s jejich obsahem seznamovat
kolektiv. Pieklady z némecké odborné literatury si vzala na starost vedouci kolektivu soudruzka Zikmundova,
jez bude mimo to pracovat na vyzkumném ukolu. Véra Chvojkova si oblibila manasky, a tak bude tém
nejmensim hrat divadlo, a s témi, ktefi jiz sami chodi, ptijde na vychazky do blizkého okoli Zeleznice.
S manasky ji pomutze i soudruzka Keblova. Soudruzka Anna Krupickova si vzala na starost vyzkouset, ktera
uméla hmota bude nejlepsi na vyrobu dlah.

Vsichni pomohou Zzeleznickému zemédélskému druzstvu. Jejich zdvazky nezlstaly jen na papife. Plnéni
zévazki kontroluji. Ani na druzstvo nepomnély. Ve volném Case odpracovaly pii jednoceni cukrovky 50 hodin.
Nyni si svllj zavazek rozsifily. Pomohou pii zfizeni poradny pro déti postizené ranou obrnou v Lomnici nad
Popelkou. Vzdy jedna cClenka kolektivu, jednou ¢i vicekrat mésicné bude do lomnické poradny jezdit, aby
zacvi€ila vedouci sestru do rehabilitacniho cviceni. Jesté o jeden velmi pékny bod svlj zdvazek rozsitily.
Zastoupi v ptipad¢ absence sestry v lizkovém oddéleni.

Je to teprve pocatek dobie nastoupené cesty. Vede je laska k praci, kterd vraci détem zdravi, proto ve své
¢innosti ur€ité vytrvaji.

2. Predvoj ze dne 21. 12. 1962, ro¢nik III., strana 2
MESTECKO ZAZRAKU

Tak kdosi nazval malé mésto, lezici na upati Ceského raje — Zeleznici. A motivem mu je asi jeden z desitek
podobnych ptikladi: do méstecka pribude maly pacientik o berlickdich — nebo ho dokonce pfinesou na
nositkach.

No, a po néjaké dobé opusti mestecko bez berli¢ek a bez nositek. Stoji — jde — bézi — a to vSechno jen tak, na
svych vlastnich nohou. Jak mu je dobfe — jak vychutnava kazdy svobodny pohyb - to si dovede malokdo
predstavit.

Jednou dostalo méstecko navstévu az z Bukuresti. Chlapci bylo sedm let, jmenoval se Radu Dan Brebenel: bez
cizi pomoci nemohl udélat ani krok. Pied tim zcestoval kus svéta, ale nikde si nevédéli s jeho pravou rukou a
nohou rady. Teprve od nas, ze Zeleznice, se vracel do své vlasti bez berli.

Ano, to jsou zéazraky ve sluzbach toho nejcennéjSiho — lidského zdravi. Vraceji je détem — postizenym
perinatalni encefalopatie?

Je to poskozeni urcité partie mozku, a v diisledku toho porucha hybnosti nékterych ¢asti téla. Piiciny mohou byt
rizné. Byva to nedonosSenost, tézky porod, novorozeneckd zloutenka, onemocnéni matky béhem té€hotenstvi
tteba spalnickami, kojenecké zanéty plic, ale i mechanické poskozeni hlavicky ditéte pii porodu. Ve vSech
ptipadech této choroby je poskozen mozek, pficemz inteligence nemusi byt omezena.

Zeleznicky ustav méa za sebou uz 11 let uspé$ného trvani. Lékafi tu oviem nedaruji, ale Gspd$né pracuji.
Zazraky tohoto druhu jsou praci lidskych rukou a mozkd, které vynalézaji nové lécebné pomiicky, zdokonaluji
je, a ptizptisobuji détskému chapani.

Mnohé dopliky 1é¢by jsou spojeny se zdbavou, aby se jim déti podiizovaly rady a bez pocitu inavy. Na podlaze
jedné velké mistnosti je namalovana Sachovnice. Déti zde hraji damu, ale s velkymi kostkami, t€Zkymi jeden a
pul kilogramu. Jinde si zase posiluji plice na foukacim kule¢niku.

Lécit miize 1 vytvarné technicka tvorivost. Déti pletou barevné $aly, vysivaji, ,,pracuji® s ktzi, lykem, dfevem —
maluji sosky z hliny... Maji radost z drobnosti a hracek, které¢ si samy ud¢laly: dilezitéjsi je ovSem to, Ze
s kazdou hlinénou hrackou a panackem, s kazdou, novou roztomilou drobnosti, ziskavaji ochablé svaly détskych
rukou na obratnosti, sile a dovednosti — pfipravuji se na opravdovy, plnokrevny Zivot.

Kolik obétavosti, kolik nejriznéjsich 1é¢ebnych procedur, koupeli, odbornych cvi¢eni ochrnutych organt je
tieba, nez ptfijde prvni uspéch. Je to t€zkd, naro¢na kazdodenni prace, vracet détskym télickiim silu, obratnost a



krasu. Ale védomi, ze déti, které se az donedavna nemohly v zivoté dobfe uplatnit, stanou se platnymi Cleny
lidské spolecnosti, je 1ékaiiim a oSetfovateliim nejvetsi odmeénou. Nejlépe o tom mluvi stovky dopisti nejen
z nasi republiky, ale i z NDR, SSSR, Bulharska, Mad’arska a Rumunska.

3. Zdravotnické noviny ze dne 28. zari 1978

Lazné Zeleznice
Jesté v povalecnych letech byla nejcastéjSim onemocnénim détského veéku détskéd obrna — infekéni onemocnéni
postihujici nervova ustfedi v miSe a zanechdvajici mnohdy velmi t€zké nésledky v podobé ochrnuti koncetin. Po
zavedeni ochranného ockovani bylo onemocnéni v naSem staté, podobné jako v mnoha dalSich zemich,
prakticky vymyceno. Tim vice vystoupilo do poptedi jiné détské nervové onemocnéni — détskd mozkova
obrna. Ackoli maji obé nemoci podobny nézev, jejich pfiiny a projevy jsou zcela odlisné. U détské mozkové
obrny jde o poruchu mozku, pfi¢emz nejsou zpravidla postizena jen pohybova tustiedi, ale mnohdy soucasné
dochazi k urcitym porucham dusevniho vyvoje, k porucham smyslovym apod.
Détska mozkova obrna je velmi starou nemoci, v poslednich desetiletich se vSak jeji vyskyt zvétsil paradoxné
soubézné se zlepSovanim péce a kojence i se snizovanim novorozenecké a kojenecké umrtnosti. Zvétsil se tim 1
zajem lékatt a dalSich zdravotnickych a pedagogickych pracovnikii o toto onemocnéni, byly vypracovany nové
1écebné postupy, stale se zlepsuje péce i 1écebné vysledky.
Pro déti, postizené mozkovou obrnou, jsou v CSR uréeny desitky poraden, ambulantnich i 1é¢ebnych Gstavi a
dvoje lazn€. Po severoCeskych Teplicich, o kterych jsme uz ne€kolikrat psali, jsme se tentokrat vydali do lazni
Zeleznice, méstecku v proslunéné kotling jen nékolik kilometri severné od Ji¢ina. Zeleznice méla uz diive svou
lazenskou tradici. Slatinné a uhlicité koupele.
Ji¢in pamatuje doby, kdy byval vévodskou rezidenci Albrechta z Valdstejna, proto i prvni honosny lazensky
hotel v nedaleké Zeleznici nesl — i kdyZ o téméf &tyfi stoleti pozd&ji — nazev Valdstyniv dvir. Pro¢ o tom
hovoiime? Pravé tento objekt, ktery od pocatku tohoto stoleti slouzil revmatikiim, se roku 1953 se zménil na
détskou lazenskou 1é¢ebnu se Sedesati luzky pro malé pacienty s mozkovou obrnou.
Lécebna v Zeleznici tedy vznikla pied pétadvaceti roky jako prvni toho druhu u nas. Laik moZn4 namitne, Ze je
to trochu pozdé a neméme se tedy vlastné &im chlubit. Faktem oviem je, e Ceskoslovensko byvéa oznaGovano
za kolébku détské neurologie. Tento obor jesté ve Ctyficatych letech tohoto stoleti neexistoval ani jako pojem.
Jen v n¢kolika statech se zcela sporadicky zabyvali 1¢kati nekterymi détskymi neurologickymi poruchami.
K nim patiili také neurologové na klinice profesora Hennera v Praze, kde vzniklo samostatné oddéleni détské
neurologie, jedno zprvnich na svété. Odtud také vysel podnét ke zfizeni détské neurologické lécebny
lazenského typu.
Mezi ty, ktefi se v maximalni mife zaslouZili o ziizeni 1é¢ebny v Zeleznici, patii predevsim [prof. MUDr.
Véclav Vojta, ktery ovSem byl donucen v roce 1968 emigrovat do NSR — pozn. korektorky c¢lanku] prof.
MUDr. Ivan Lesny, DrSc., dne$ni prednosta détské neurologické kliniky v Praze — Motole. Zlatym pismem jsou
v kronice lazni zapsana také jména prvniho Iékaie MUDr. Jaroslava Krause, ¢i MUDr. Evzena Opatrného, nebo
téz MUDr. Blanky Ackermannové. Ti vSichni zacali uspésné budovat lazenskou 1ééebnu nového typu. Je
samoziejmé, ze spolu s nimi bychom mohli jmenovat jesté desitky dalSich.
Lazefisky ustav v Zeleznici za dobu své existence doznal celou fadu prav, piestaveb, rekonstrukci. Na jeho
125 Tuzkach se ro¢né vystiidaji tii stovky malych pacientl ve véku od tii do patnacti let. Doba 1éCeni trva tfi az
pét mésicl, podle zavaznosti onemocnéni i déle. U kazdého ditéte je totiz pobyt volen individudlné. Indikacemi
jsou détskd mozkova obrna a nékteré stavy s podobnymi klinickymi obrazy, poruchy hybnosti centralniho
puvodu, stavy po encefalitidach, po nitrolebnich poranénich, napiiklad po autonehodéch.
Spadovym uzemim je vlastné cela Ceska socialisticka republika, kde kromé& Zeleznice jestd pracuji jestd
zminéné Nové 1azné v Teplicich a 1é¢ebna KUNZ v Luzi-Ko$umberku. Pétina déti v Zeleznici je ze zahraniéi,
predevsim ze SSSR, BLR, Italie, Irdku a dalSich zemi. V 1é€ebné pracuje stoClenny kolektiv. Jsou tady ctyfi
1¢kafi, dalsi dva pfijdou nyni po promoci, psycholozka, Sedesat sttednich a nizSich zdravotnickych pracovniku.
Mali pacienti jsou navic v komplexni pé¢i nejen neurologa a pediatra, ale také logopeda, ocniho a uSniho Iékare
a rentgenologa. Na lécebném procesu se vyznamnou mérou podileji, také konzilidfi, pfedev§sim prof. MUDr.
Ivan Lesny, DrSc., ktery pravidelné ptijizdi vySetrovat déti.
Pro Gplnost dodejme, Ze v 1é€ebné pracuje matetska, zvlastni a zdkladni devitileta Skola s deseti pedagogy. Neni
jisté bez zajimavosti, ze polovina déti ma primérny a nadprimérny inteligencéni kvocient (n€kteti z byvalych



pacientli vystudovali i vysoké skoly), Skolni prostory jsou zatim trochu stisnéné, v pribéhu ne€kolika let ma dojit
k vystavbé nového skolniho pavilonu.

uptesni. Vzhledem k z4vaznosti indikovaného onemocnéni se o kazdého pacienta stard individualné cely tym
zdravotniki a pedagogt, jejichz vyuka byla specializovana. Plan rehabilitace, ktera je zakladem 1écby, stanovi
neurolog. Jeho dodrZzovani samoziejmé sleduje a organizuje pravidelné vizity. Nekteré ze cvicebnich pomtcek
vznikly v Zeleznici. Tak napiiklad véalec z umélé hmoty, potazeny kozenkou, ktery pouzivaji i jinde tady ma
dvojnasobny rozmeéry. Zavedli tady také 1écbu tancem, pouzivaji pohyblivy chodnik pro nacvik krokového
rytmu.

Dilezitou soucasti rehabilitace je 1écba praci a hrou, pti které déti ziskavaji zakladni pracovni a vlastné 1 zivotni
stereotypy. Vystiihuji, modeluji, navlékaji koralky, cvici obratnost rukou, ziskdvaji prostorové zkusenosti.
Denni program ditéte zacind rdno po snidani koupeli, individudlni 1écebnou rehabilitaci a polohovanim.
Nasleduje obéd, skola, 1é€ba praci. Odpoledne déti chodi do druziny, hraji si, chodi na vychazky, divaji se na
televizi, sleduji film. Vecete kon¢i den, ktery byl uzitecny i1 zajimavy zaroven.

I ptes relativné dlouhou dobu o pobytu kazdého pacienta nelze vzdy predpokladat okamzité vysledky. Téméf

vSechny déti se sem v kratkych intervalech vraceji, a navazuji na ptedchozi 1éceni. Lazné v zddném piipadé
nejsou v§emocné. Dité musi pravidelné cvicit i doma. Poznéni, Ze s ditétem neni néco v potadku, znamena pro
vétsinu rodich urcity otfes v jejich predstavach a ofekavani. Dit€ s mozkovou obrnou vSak nesmi rodicim
pfedstavovat Zivotni nezdar a zklaméni, ale naopak celozivotni tkol. Je tfeba vyvinout rozhodnou snahu a
vyzbrojit se vytrvalosti a trpelivosti.
V laznich Zeleznice proto potadaji pro rodi¢e svych pacientli instruktaze. Déavaji jim nédkresy vhodnych cviki.
Rodice pii této prilezitosti navic ziskavaji védomi, Ze nejsou sami, ze 1 jini s nimi sdileji stejné starosti a stejné
nad¢je. Vytvari se tak védomi jakési spolecenské mensiny, kterd ma své specifické lidské zkuSenosti i velice
urCity zivotni ukol. Z toho védomi pak muze pramenit pocit solidarity, ktery ma pochybné velky vyznam
v celkové zralosti lidské osobnosti.
Rodi¢e musi navic velmi tizce spolupracovat s détskym odbornym lékafem, ktery koordinuje praci ptislusnych
specialistll, pravidelné sleduje vyvoj ditéte. Je tfeba si také uvédomit, Ze s rostoucim vékem ditéte vznikaji nové
a nov¢ otazky. At uz jde o Skolni zralost, dospivani nebo volbu povolani. Idedlni by bylo, kdyby détsky lékar
s kolektivem odborniki sledoval pacienta od détského az do dospélého veéku. Zavaznym problémem ovsem je
fakt, ze zatim u nas neexistuje 1é¢ebna pro dorost od patnacti do osmnacti let s détskou mozkovou obrnou.
Volba povolani je dal§im zdvaznym problémem. U déti s mozkovou obrnou je totiz tfeba uvazovat o této otazce
nikoli v patnacti letech, ale minimalné o tii roky diive. Kolektiv odbornikli mimoiadné peclivé zvazuje
pohybové i jiné schopnosti ditéte a doporuéuje vhodné povolani &i studium. Nejinak je tomu i v Zeleznici, kde
k tomu ucelu maji 1 zvlastni komisi, kterd dava doporuceni. Konecné rozhodnuti zavisi na rodicich,
zdravotnicich a odboru socidlni péce ptislusného narodniho vyboru.
V laznich Zeleznice zdravotnici ani pedagogové nestagnuji v poskytovani 1é¢ebné preventivni a lazeniské péce.
Aktivng se Gicastni také Einnosti Ceské rehabilitaéni spolednosti, ktera napiiklad letos v kvétnu dva dny jednala
v Zeleznici o problematice vybdru vhodnych povolani a o pokrocich ortopedické chirurgie u déti s mozkovou
obrnou. Kolektiv, ktery tvofi tii brigady socialistické prace, neustdle zvySuje kvalitu své narocné prace.
Vysledky jeho prace za uplynulé ¢tvrtstoleti jsou prukazné. (Dr. B. Talab)

4. Zdravotnické noviny ze dne 22. 7. 1983
Jubileum poctivé prace

Letos je tomu 30 let, co byla v Zeleznici, malém méste¢ku v Ceském raji zaloZena détska neurologicko-
rehabilitacni 1écebna. Jeji zaCatky nebyly bez obtiZi: pacientll s riznymi formami détské mozkové obrny po II.
sveétove valce piibylo, a tim padem ptibylo i zdravotnich problému. A tak mi trvalo n¢jaky ¢as, nez jsem dostal
k dispozici opustény hotel ValdStyniiv dvir nedaleko Prachovskych skal, abych v ném zfidil rehabilita¢ni
lécebnu pro pacienty postizené détskou mozkovou obrnou a jinymi centralné¢ hybnymi poruchami détského
véku. Tak vznikla — diky pochopeni a pomoci statu — prvni 1é€ebna pro centralni hybné poruchy ve stfedni a
jizni Evropé, a snad vibec prvni léCebna tohoto druhu, kde léCebné metodiky byly zakladany na
neurofyziologickych principech.

Zacatky nebyly lehké. Pfedevsim jsem nemél zadné zkuSenosti s technikou zakladani zdravotnickych zafizeni,
chybély i1 zkuSenosti v rehabilitaci, nebyly ani rehabilitacni instruktorky, neméli jsme I€kate na stalou sluzbu,



ani zdravotni sestry. Prvni Ctyfi rehabilitani instruktorky byly terapeutky z Janskych Lazni, které jsem se
svymi spolupracovniky z détského oddéleni neurologické kliniky Skolil v novych rehabilitacnich metodikach.
Pro 1¢kate jsem si zajel az na neurologické oddé€leni v Karlovych Varech, kde byl mtij byvaly posluchac, ktery
projevil ochotu pracovat v nasi nové léebné.

Postupné se zavadély nové lécebné metody, zejména reflexni. Jednou z nich byla 1écba tancem v lécebné
télesné vychové, kde pro rehabilitaci zejména lehkych a stfednich dyskinetickych a dystonickych forem détské
mozkové obrny a vrozenych syndromi mozeckovych, se pocala vyuzivat aferentace vestibuldrni, sluchova,
proprioreceptivni.

V Zeleznici vznikaly i nové diagnostické metodiky. Léebna byla prvni, kde se uplatiiovala vedle zjistovani
poruchy hybnosti i vySetfeni citlivosti, zejména diskriminace dvou bodil a stereogndza a na zaklad¢ vysledk
téchto vySetfovani se modifikovalo i cvi¢eni. Také podrobné studium chlize po ctyfech (tzn. ,,primitivni
lokomoce*) za ucelem ovéreni vlivu rehabilitace a prognozy hybné poruchy, se zavadélo v zeleznické 1écebné
soucasn¢ s klinikou détské neurologie.

Poctiva prace vSech pracovnikl piinasela ovoce. Terapeutické uspéchy 1écebny piivadély mnoho névstévniki
z fad détskych neurologii i rehabilitacnich specialistii. Pfibylo pacientli z mnoha zemi. Détskd neurologicka
léebna v Zeleznici se stala pojmem, jak svymi prioritami, tak svymi vysledky.

Pocatkem 60. let bylo k piivodnimu hotelu pfistaveno nové moderni kiidlo, takze dnes se v [écebné umisti 120
déti. Rehabilitacnich instruktorek je 27, takze cvifeni je velmi intenzivni. PiSi se podrobné neurologickeé
chorobopisy 1 kineziologicka a pediatrickd vySetfeni. V 1écebné pracuji tii 1ékafi psycholozka a ortopedicky
konziliat. V soucasné¢ dobé se pii léCebné stavi nova budova Skoly, kterd doposud byla umisténa
v nevyhovujicich prostorach. Ve svych 30. narozeninach je détska neurologicka 1é¢ebna v Zeleznici rozhodné
jednim z uspéchii naSeho socialistického zdravotnictvi. (Prof. MUDr. Ivan Lesny, DrSc.,)

5. Cesky raj ze dne 25. 8. 1993, ro¢nik IV., str. 3

Cantori Domino postiZenym détem - humanni dozvuky nev§edniho zazitku
V nekterych z nas dozniva baje¢na atmosféra mimotradného koncertu sboru Cantori Domino z Los Angeles
v kostele sv. Jakuba v Ji¢ing, jakoz i dojeti z rozlouceni se umélecké feditelky sboru s pohybové postizenymi
détmi, které byly piitomny. Jim byl totiz vénovan vytézek z tohoto vystoupeni, které se konalo z popudu OU
Ji¢in a Nadace Jicin — mésto pohadky.
Pro umocnéni zazitku vsech, ktefi si zakoupili vstupenku, radi sdélujeme, Ze celkové vybrana ¢astka Cinila
6.620 K&. Z ni poputuji na konto détské 1é¢ebny v Zeleznici 3.000 K¢&. Dalsich 1.000 K¢ ziska détské oddéleni
lazenské 1écby v Laznich Bélohradu, a 1.000 K¢ poputuje do mateiské Skoly Vétrov v Jicin€, na oddéleni déti
s vadami pohybového ustroji. Ve vsSech pfipadech budou penize vyuzity na zakoupeni rehabilitacnich
pomiicek, specialnich hracek, ¢i sportovniho nacini.
Zbylou ¢ast prostfedkti ponechavd Nadace JMP na svém konté jako platebni hotovost, z niz se bude pfispivat na
cesty postizenych déti na programy festivalu ,,Ji¢in — mésto pohadky*.
Véfime, Ze tato humanitarni akce, ze které si odnesli nevSedni dojmy i ¢lenové souboru Cantori Domino,
pomiize lepSimu pochopeni i vzajemnym vztahim zdravych ob¢anti a mladych, pohybové postizenych
spoluobcanti.

6. Cesky raj, rok 1994, ro¢nik V., &islo 23, str. 10

Podékovani z détské 1é¢ebny v Zeleznici
Jednoho smutného podzimniho dne roku 1992 jsem musel se synem Erdoanem utéci z naseho drahého
Sarajeva, které bylo zasazeno valkou s nelidskou brutalitou. Ze Sarajeva jsme odjeli s dal§imi uprchliky (Zeny,
déti a stafi lidé) a nevédéli jsme, kam se uchylit, a kde pokracovat ve smutném a obtizném uteCeneckém Zivote.
Na pozvani Ceského Cerveného kiize jsme piijeli do Prahy, kde nas piijali v pratelské a vazené roding
Baldikovych.
Drazi a velice zvlastni pratelé, kdyz jste se dozvéd€li, Ze jsme museli utéci ze Sarajeva, a ze jsme v Praze, ithned
jste pro nas pfijeli, a piivezli jste nas do vasich 1é¢ebnych lazni Zeleznice. Pfijali jste nas s otevienym srdcem a
velkou a upfimnou laskou, jak pouze pfitel mize projevit svému pfiteli péci a pozornost. Jsme tu u vas od
listopadu 1992 a jsme tu i nadale. Thned po piijezdu do vasi lécebny jste nam zajistili vSe potfebné, a tim jste
nam zmirnili bolest a smutek po milovaném Sarajevu.



Muj syn byl i v minulych letech a na rehabilitaci ve VaSem tstavu, protoze trpi nemoci, kterd je vam dobie
znama. V jeho léceni bylo dosazeno viditelnych vysledki. Také tentokrat jste ihned po piijezdu zajistili
vSechny potfebné prohlidky, nutné Iéky a urcili jste obCasnou fyzioterapeutickou péci.
Jsme u Vs uz dlouho, a po jakou dobu zde jesté budeme muset zlstat, ndm pusobi velkou starost. To je velka
nezndma. Kdyz sledujeme vse, co se d&je v naSem milovaném Sarajevu (valka, valeéné niceni a nelidska
bestialita), jen obtizn¢ hleddme nad¢ji na $tastny den navratu.Velkou posilou pro snaseni tohoto uprchlického
Zivota jsou 1 VaSe upiimné rady, abychom o néavratu rozhodné neuvazovali, dokud se véci neuklidni a nebude
zajisténa bezpecna cesta do Sarajeva.
Stale o Vas vSech uvazujeme, a nelze nikoho vyd¢lit, komu bychom mohli zvlast’ podékovat, protoze vSichni
nam prokazujete velkou lasku, upfimnou pozornost a poskytujete nam vse, a s ndmi nesete na$§ ohromny smutek
a touhu po vlasti a milovaném Sarajevu.
MUZEME VAM VSEM JEN UPRIMNE PODEKOVAT A POPRAT MNOHO STESTi, POHODY
V ZIVOTE, MNOHO USPECHU VE VASI VYSOCE HUMANNI PRACI.
Vedle vSeho, co nam poskytujete, prokazali jste nam dalsi velkou pozornost tim, ze jste nam prostfednictvim
Organizac¢ni kanceldfe doc. ing. Karla Novotného, CSc. Z Prahy =zajistili penézni prosttedky k uhradé
nejnutnéjSich véci (posty, telefonu, tisku aj.), a za to velice dékujeme.
Méstsky trad v Jicing€, odbor Skolstvi, kultury socidlnich véci a zdravotnictvi v prvnich nékolika mésicich
naseho vyhnanstvi mému synovi Erdoanovi zasilal také finan¢ni pomoc a pii této piilezitosti velice dékujeme 1
jim.
Vasi laskavost pocitujeme na sob& kazdodenng, kdy se setkavame s obyvateli Zeleznice na ulici, v obchodech a
jinde a na jejich tvéfich vidime, Ze sdileji s nami veliké nestésti a smutek, ktery nas postihl, a proto také jim
patii pfi této ptilezitosti veliky dik.
Vedle vSech vyse uvedenych drahych ptatel nemiizeme pominout vazeného pana Vladimira Havrdu, a vyjadfit
mu dik za zvefejnéni v Casopise Cesky raj, kde dal zpravu o nasem pijezdu do Zeleznice a piijeti ze strany
1écebny.

ATAGIC ISMET se synem Erdoanem

7. Listy starohradské kroniky, ro¢nik XVII., ¢islo 2

Jak vidime svét
»Jak vidime svét™ se jmenuje vystava vytvarnych praci déti zahajend, v obtadni sini starohradského zamku 11.
cervna. Uz dvakrat jsme nabidli zdejsi prostory zaklim zékladni Skoly v Libani, ktetfi sem pravideln¢ chodi na
vystavy, aby si pod vedenim svych ucitelii zkusili, jaké to je, kdyz SirSi vefejnost miize posoudit jejich prace v
mistech, kde jindy vystavuji sva dila umélci zvuénych jmen. Chtéli jsme také, aby poznali, jak naméhava byva
instalace vystavy a jeji propagace, a jak neni jednoduché ptipravit hodnotny program na vernisaz.
Tentokrat se k libanskym pridaly i déti ze zdkladni Skoly v Détenicich, a hlavné se vyznamnou mérou podileji
7aci zakladni a zvla§tni $koly pii 1é¢ebné v Zeleznici. O to se zaslouzila pani feditelka Marcela Bacilkova.
Vernisdz probihala na zameckém nadvoii a méla opravdu slavnostni raz. Starosta Zeleznice, pan Jaroslav
Stefan, ve svém tvodnim projevu ocenil vytvarné prace déti, namahu i trp&livost jejich ugiteld, a pfipomnél
rodictm, Ze dit¢ nevychovava jen Skola. V nasledujicich chvilich pak déti tancily, zpivaly, recitovaly, hraly
divadlo a udélaly radost sob¢ 1 svym ucitelkdm Milené Bretové, Marcele Kralové a Véie Stranské. Obdiv
vzbudili t¥i Zaci zvlastni $koly ze Zeleznice piednesem basni. Program obohatili svym vystoupenim Zaci
Zékladni umélecké Skoly v Jicin€é — div¢éi flétnové trio pana ucitele Soukupa, kytarové duo pani ucitelky
Botkové a vynikajici zak uciteld Svobodové a Gajdosika, kytarista a zpévak Jan Rejha. Ve druhé ¢asti zhlédly
déti v krbovém séle hru Don Sajn v provedeni Martinkova loutkového divadla z Libané pod vedenim principala
Jana Rezni¢ka.
Ugitelam, a hlavné pedagogtim a vychovatelim ze Zeleznice, patii podékovani za to, ze v détech podporuji
zajem o hezké véci a vedou je k tomu, aby samy rozdavaly radost a krasu. Nase spolecnost totiz doplaci, a jeste
dlouho bude doplécet, na ptehlizeni umélecké vychovy a humanitniho vzdélani v poslednich desetiletich.
Velky dluh mame také ke zdravotné postizenym spoluob¢aniim. Minula doba je uzavtela do ustrani a my s nimi
neumime zit. Musime se to teprve ucit, a piedev§im to musime naucit naSe déti. Vzajemna setkavani pii hte,
praci a takovychto pfilezitostech ndm vSem poméhaji. Jedni si uvédomi, ze zdravi neni zaddnd samoziejmost,
druzi citi uznani své ¢innosti. A na této vystavé si déti mohou vymeénit i ndzory na to, jak vidi svét a jak
dovedou své pfedstavy ztvarnit. Za povSimnuti stoji i nendpadnd, ale velmi hodnotnd prace pani ucitelky



Mileny Bretové z Détenic. Napadité vytvarné prace jejich zakl i ucast v kulturnim programu dosveédcuji, kolik
uziteCné estetické vychovy se da na vysoké urovni délat na malické vesnické Skole. Tém deseti détem, které
ucinkovaly v dramatizaci Sn¢hurky, jist¢ zlstane aktivni vztah ke kultufe na cely Zivot.

Skoda, Ze ze zdravotnich diivodi nemohla pfijet predsedkyné Vyboru dobré viile pani Olga Havlova.

Snad jedinym stinem p&kného odpoledne, byla zaviena zamecka restaurace a neti¢ast zastupcti Skolského uiadu
z Ji¢ina, obecnich ufadi z Liban¢ a Détenic, stejné tak i feditelti a vétSiho poctu pedagogt tamnich Skol, ktera
kontrastovala s navitévou Zeleznickych. Ti se potésili nejen dovednosti "svych" déti, ale kladn& zhodnotili i
praci jejich uciteli, ktefi s pomoci vytvarnikti Evy Hnykové a Josefa Bucka vystavu piipravili. Navstévniky
upoutala také krasna kvétinova vyzdoba, kterou sponzorsky pfipravila ji¢inska firma ing. Zapotockého.
Vytézek ze vstupného bude vénovan postizenym détem ze zeleznické Skoly, tieba aby si za ¢as mohly koupit
elektrickou pec k vypalovani svych vytvorti z hliny, tolik na vystavé obdivovanych a tolik podporujicich
koordinaci jejich pohybu.

Vystava potrva do 8. Cervence a my pofadatelé mame radost, ze témét 300 navstévnikd vernisdze bylo
spokojeno, a Ze se vSichni navzajem pobavili a poué¢ili. Uspéch jisté nejvice poté&sil hlavni inicitorku a
organizatorku této akce, pani uéitelku Irenu Skodovou z Libané — a byl i darkem k jejimu "kulatému" Zivotnimu
jubileu, k némuz ji i my za vSechny zaky a ptatele blahopiejeme!

8. éesky raj, rok 1994, ro¢nik V., ¢islo 42, str. 1 a 5

Svét pohledem ze Zeleznice. Rozhovor s M. Bacilkovou, Feditelkou specilni §koly v Zeleznici
V lazeniské 16¢ebné v Zeleznici u Ji¢ina se 166 déti s poruchami hybnosti, ke kterym u nich do$lo na pokladé
poruchy centrdlni nervové soustavy. A tak tu najdete déti se vSemi typy détské mozkové obrny, déti po
zanétech, operacich ¢i urazech centralni nervové soustavy, déti, které byly stizeny cévnimi mozkovymi
ptihodami. Pfedevsim specializaci na 1é¢bu déti s détskou mozkovou obrnou i znaénymi Uspéchy, kterych
v tomto sméru dosahla, se 1écebna stala zndmou nejen u nds, ale daleko za hranicemi zemé¢ i Evropy. Pii
1é¢ebnych pobytech proziji déti v Zeleznici az n&kolik mésicti, mnohdy i opakovang, a tak neni divu, Ze u
1é¢ebny najdeme také $kolu. Specialni zakladni $kola p¥i détské 1é¢ebné v Zeleznici — tak zni dnes jeji plny
nazev a o tom, jak pracuje, jsme si pfijeli popovidat s feditelkou skoly Mgr. Marcelou Bacilkovou.
»Pani Feditelko, zatimco o lazenské lé¢ebné se vi, o tom, Ze tu pusobi také Skola, se to uz tak zcela Fici
neda. MiiZete nam ji v uvodu trochu predstavit?“
,,Rada. Ziizovatelem nasi $koly je Skolsky ufad v Ji¢ing, pracuje v ni osm pedagogickych pracovniki a v§ichni
kromé patficného vzdélani pedagogického absolvovali 1 vzdélani specidlni, zaméfené na somatopedii,
psychopedii ¢i logopedii. Déti se u nds uci podle normalnich osnov, maji vSak niz$i tydenni pocet hodin —
mens$i deti patnact, veétsi dvacet. Nasi Zaci jsou rozdéleni do osmi tiid a v kazdé z nich se sejdou déti ze dvou, tii
1 Ctyt ro¢nikd. Mame v priméru osmdesat zakii a vaha nasi prace spoc¢iva zejména na individudlnim pfistupu ke
kazdému ditéti.*
»VYzhledem k charakteru Skoly to je pochopitelné. Ostatné vasi Zaci, mnohdy od nejutlejSiho détstvi musi
bojovat nejen s handicapem pohybovym, ale mnohdy i intelektovym. Jaci vlastné jsou?“
,»Mate pravdu v tom, ze nasi zéci jsou velmi ¢asto postizeni, jak pohybové, tak smysloveé ¢i mentalné., déti které
jsou omezeny jen pohybové, ale i ... [nedokonéeno — pozn. korektorky ¢lanku]

9. Nové noviny ze dne 21. 5. 1999, €. 15, str. 2

NEJISTOTA: V Zeleznici je jedna z nejstarSich 1é¢eben v Evropé
Zeleznice: K prasknuti napjata situace v Détské lazeniské 1é¢ebné, vypovédi a nasledny odchod 1ékatd, trestni
oznameni podané statnim podnikem Janské Lazné, propousténi pracovnikil, vCetné rehabilitacnich sester. To
vSechno, a navic jeSté stale nevyfeSené restitu¢ni naroky na ¢ast objektu lazni, vede k ivahdm o zdmérnych
krocich, sméfujicich k moznému zruSeni tohoto zdravotnického zafizeni, nebo alespon ke snizeni jeho 1éty
budované prestize. Zeleznicka 1é¢ebna je souéasti statniho podniku Janské Lazng. Jeho feditel MUDr. Roman
Koudele vysvétluje soucasnou slozitou situaci takto:
"Rekl bych, ze nam jde o racionalizaci prace, Gipravu pracovnich naplni nékterych funkei a trosku i o redukci
pocetniho stavu pracovnikl. Toto opatieni se zatim dotklo, bohuZzel, zejména rehabilitacniho oddéleni, o kterém
vSak dobfe vime, Ze je po kvalitativni strance nejlepSim v Zeleznické 1écebné. Byli jsme nuceni propustit i
nekolik zaméstnanct, kteti se dopustili vaznych prohteska proti obvyklému hospodateni."”



Tady je nutné upozornit, ze zminéné "prohiesky" jesté¢ nejsou prosetieny, proto nelze Cinit zddné konkrétni
zavery ani nikoho obvinovat. Piesto se pfed Casem ve sdélovacich prostiedcich objevilo celé jméno byvalého
vedouciho Zeleznické 1é¢ebny v souvislosti se sponzorskym darem 5.000 K¢, ktery mu byl pfedan na rockovém
koncertu ve Valdicich.

Je dolozeno, ze penize investoval do Télovychovné jednoty Cipisek (organizujici pfedevsim postizené déti),
ktera plsobila pii 1éCebné. Spravné je vSak mél Udajné predat na lazenské konto v Trutnové. Jak sdm fika,
chyboval, ale posud’te sami, zda si takovou "reklamu" v médiich zaslouzil.

Proc¢ ale z 1écebny odchazeji dalsi 1¢ékafi? Na to ndm opét odpovédél feditel statniho podniku Janské Lazné:
"Odchazeji. Svym zplsobem nezvladli pravé tu zminénou racionalizaci, nebo vétsi pracovni zatizeni, veétsi
diraz na odbornost, proto dali vypovéd. Pro 1écebnu to ale neni az tak velkd Skoda. Budou samoziejmé
nahrazeni kvalitnimi lékafi a ja jsem piesvédcen, Ze v tuto chvili 1éCebna funguje 1épe, nez pred nékolika dny
nebo tydny..."

Pan feditel je sice "presvédcen", jenomze maminky malych pacientll maji ponékud odliSny nazor. A predevsim
z JiCina, 1 z Italie:

"Ja jsem tady v prubéhu Sesti let jiz po tfinacté. Ale co se tady d¢je ted’, to jsem jesté nikdy nezazila. Dosud
jsem nemohla na Zeleznici Fici jediné $patné slovo, prosté viechno bylo nej, nej, nej. Az ted’ka v posledni dobg,
kdy jsem tady byla ¢trnact dni s ditétem na pobytu, ktery jsem si sama zaplatila, to je prosté katastrofa.
Piedevsim z hlediska sester, které se nervuji a stresuji, protoZe nevédi, co je &eké zitra. Spatna atmosféra se pak
samoziejm¢ prenasi i na maminky a viibec na vSechny, kdo tady jsou. Co se tyCe rehabilitace, tak ta zdejsi
nema konkurenci. Z naSeho pohledu rozhodné neni spravné, Ze dochazi k propousténi rehabilitanich sester. S
détmi se musi nékolikrat denné poctivé cvicCit, a paklize bude sester malo, bude se zcela logicky kratit doba
rehabilitace, nebo pocet cviceni za den. Déti pak na tom budou paradoxné hif nez doma, kde s nimi cvi¢ime
nckolikrat denné."

o vifivky, magnet, laser, na to si mizeme dojit doma. Jezdime sem uz dlouha 1éta, a kazda z nads ma vzdy tu
samou rehabilitacni sestficku, kterd nejlépe znd naSe problémy. Opravdu by nds moc mrzelo, kdybychom méli
mit nékoho jiného, nékoho nezkuSeného. Jinak musim fici, Zze pée o nase déti zde byla vzdycky na vysoké
urovni, a doufame, Ze se to v budoucnu nijak nezméni."

Tolik z mnoha podobnych nazorti maminek, které se v Zeleznici vzdycky citily jako doma, a mali i odrostlejsi
pacienti se tam radi vraceji. Rodi¢e dokazi velmi citlivé posoudit a ocenit, jak dobfe se s jejich détmi zachazi.
Ted ale maji obavy, Ze se vSechno méni k horSimu, Ze péce uz nebude tak kvalitni, ze se 1écebny proces bude
urychlovat v neprospéch pacientli, a co je nejhorsi, Ze by ldzn€¢ mohly byt dokonce zruSeny. Navic pry
feditelstvi v Janskych Laznich nazor a minéni maminek viibec nezajima, ma sviij zdmér a jim se fidi,
handicapované déti pro né nemaji zddnou cenu. Pfitom vice nez u poloviny téchto pacientii nejde podle
maminek o genetickou vadu, ale o chybu pfi porodu, zavinénou piimo Iékatem, a zdravotnictvi jim ted’ namisto
pomoci hazi klacky pod nohy.

Reditel Roman Koudele povaZuje sou¢asnou napjatou atmosféru v laznich za uméle vytvafenou. Podle
nékterych nejmenovanych lazenskych zaméstnanct vSak ze vseho nejvic pripominé psychicky teror:

"Jsou tam dvé skupiny lidi," fiké feditel."Jedna zméndm z rtiznych divodi nefandi a nepodporuje je, druhd je
naopak vitd, protoze si uvédomuje, Ze prace mize byt daleko zajimavéjsi, kvalifikovanéj$i a podobné. A
vzniklé famy? No, ty samoziejmé vytvareji ti, ktefi at’ jiz dobrovolné€ nebo nedobrovolné z 1écebny odesli nebo
odchazeji."

Zéaveérem dejme slovo dnes jiz byvalému vedoucimu zZeleznické 1écebny Petru Jezkovi. Ten k soucasné situaci
uvedl:

"Nejsem si védom toho, Ze by n¢kdo v minulosti vytykal nasim lékaitiim neodbornost. Nase 1é¢ebna byla vzdy
jednou z téch, které pravideln¢ potadaly konference o détské mozkové obrné. Touto Cinnosti se kromé nds
zabyvala pouze dvé odborna zafizeni v republice: LuZe-Ko$umberk a Teplice. V Zeleznici je jedna z nejstarsich
1éceben v Evropé, ktera se specializuje na détskou mozkovou obrnu, a do téchto dnii rozhodné neztraci kontakt
se sveétovou lékarskou védou. Soucasnd neutéSend situace vznikla predevSim tim, ze jsme méli s panem
feditelem rozdilné nazory na chod tohoto zdravotnického zafizeni, jeho ekonomiku a zplsob lécby déti s
mozkovou obrnou. Osobné si rozhodné¢ nemyslim, ze pravé tyto déti by mély dostavat méné odborné péce,
lasky a pozornosti nas vSech, ktefi jim umime v jejich nelehké situaci jakymkoli zpisobem pomoci."



10. Nové noviny ze dne 4. 6. 1999, ¢. 22, str. 4

»Pouto s 1é¢ebnou je nerozlu¢né*
Zeleznice: Ani rozdil vice nez dvou desetileti, ktera déli nékteré byvalé pacienty Zeleznické 1é¢ebny od pobytu
v jednom z nejstarSich lazenskych zatizeni tohoto typu v Evropé, nezptetrhal pratelskd pouta mezi nimi a
tehdejSim personalem.
jen tak vymazat z paméti. Vzdyt' nas tu naucili chodit, pomohli ndm vratit se do normalniho zivota, to se
opravdu zapomenout nedd. V mistni [é€ebné jsem dohromady stravil asi tfi a pil roku. Od svych péti let jsem tu
kazdy rok pobyval vzdy n¢kolik mésicii v roce," svéfil se NN Miroslav Krupka, dnes poradce zahrani¢ni firmy.
Spole¢né se svou Zenou Zuzanou, tii a pulletou dcerou a dalSim z byvalych pacientii 1éebny, Zdenkem
Biirgersteinem, navstivil minuly vikend své znamé, kteti se jim v 1écebné vénovali. NedéIni odpoledne stravili
tentokrat u rehabilitacni sestry Vlasty Hofmanové a Petra Jezka, doneddvna vedouciho tohoto zdravotnického
zafizeni.
"Vlasticku pamatuju jako mladou holku. Kdyz do 1é¢ebny zacatkem 70. let nastoupila, nebyla o mnoho starsi,
nez my, ktefi jsme tam v t€¢ dob¢ byli jako pacienti," vybavuje si Miroslav Krupka vzpominky na dobu pted
témef tficeti lety. I pfes zdravotni hendikep, zplisobeny détskou mozkovou obrnou, se mu dnes dafi, stejné jako
Zdetiku Biirgersteinovi, ktery je soukromym podnikatelem. Do Zeleznice se oba, a nejen oni, jak potvrdila
Hofmanov4, vraceji i n€kolikrat do roka. "Snazime se pravidelné navstévovat vSechny lidi, ktefi ndm tehdy
pomohli, ktefi se o nds starali, a to 1 nad ramec svych povinnosti. Mnozi z nich jsou dnes uz v diichodovém
véku, ale to nevadi," fikéd Biirgernstein. Spolu se svym pfitelem pry nepatfili zrovna mezi nejhodnéjsi, sami oba
pfiznavaji, ze se natropili fadu rostaren. "I pies pfisny zakaz jsme naptiklad chodili za holkama na Ptistavbu,
kde bylo divéi oddéleni". Dnes na tu dobu vzpominaji s ismévem. Pobyt v Zeleznici viak nemél jen pifjemné
stranky. "N¢kdy s nami zachézeli velice tvrdé, aby nas ptinutili chodit," ptipustil Krupka. "Byli jsme déti, a to,
Ze nas ze zacatku vozili na koleckovém kiesle, bylo velice pohodlné. Pfinutili nés k rehabilitaci, ucili nas byt
samostatnymi, tehdy se nam to nelibilo, ale dnes jsme jim za to vdécni," dodal.
P1iSti mésic poradaji sraz byvalych pacienti 1éebny v nedalekém ranc¢i Na Kamenci. Srazy, jichz se pravidelné
ucastni dvé az tfi stovky lidi, se konaji vzdy jednou za pét let. Letos ptijde poprvé o soukromou akcei, protoze
jejich dosavadni garant a organizator - Janské Lazné, pod které¢ zeleznické zatizeni spada - tradici ukonCil.
Prévé na predchozim setkdni se poznali Zuzana a Miroslav Krupkovi. "Nejsme jediny par, ktery se touto cestou
sezndmil," fikd Zuzana Krupkova. "Pokazdé si pfipomeneme i nase kamarady ze zahrani¢i, 1 kdyz se uz
nestykame," dodal jeji manzel. Prestiz 1é€Cebny totiz uz zdhy po jejim vzniku piekrocila hranice republiky, v
minulosti zde byly hospitalizovany déti i z jinych zemi. "Mezi ndmi nebyl Zadny rozdil, ani jazykovéa bariéra.
Plynule jsme tehdy pfechazeli z némciny do italStiny a zpet do Cestiny," uvedl Krupka a jen namatkou jmenoval
byvalé pacienty z Hamburku, Berlina, Udine ¢i z Vidné. ZvIast' rad vzpomind na Ibrahima z Kuvajtu, ktery
patiil k jeho nejlepSim kamaradim.

11. Nové noviny ze dne 26. 11. 1999, ¢. 47, str. 2

Budoucnost lazni se odvine od vysledku sporu o restitu¢ni narok
Zeleznice: Atmosféra nejistoty, ve které se uz nékolik let nachazi détska lé¢ebna v Zeleznici, nemé konce. Dalsi
budoucnost 14zni se odviji od soudniho sporu o restitu¢ni narok na nejstarsi budovu tamniho areélu, o kterou
zazadali jeji ptivodni majitelé.
Opréavnénost naroku zkouma uz sedmym rokem soud, a ani letos se persondl spolu s pacienty konecného
verdiktu nedo¢kaji. Zeleznicka 1édebna, kde se uz témét padesat let vénuji pacientim s détskou mozkovou
obrnou, spad4 pod dosud statni podnik Janské Lazné€. Jejich pravni zastupce Jifi Humnal se k ptfipadu zatim
odmitd vyjadfit. "Vedeni lazni se rozhodlo, Ze dokud nebude cela zalezitost pravomocné ukoncena, tak se k
pfipadu nebude nikdo ze statutarnich zastupcii vyjadfovat. Informace, které bychom poskytli mimosoudné, by
mohly spor ovlivnit," fekl.
Ani stanovisko druhé strany se NN nepodafilo ziskat, bezuspésné¢ jsme se pokouseli nékolikrat telefonicky
spojit s prazskou advokatni kancelari bratii Kieckl, kterd haji zajmy restituentii: podle naSich informaci se dnes
o kdysi hotelovou ¢ast komplexu hlési pani Bauerova.
Kauza je v soucasnosti opét u Okresniho soudu v Ji¢ing, minimalné do konce roku vSak zatim zadné stani v této
véci nafizeno nebylo. "Kdy se piipad zagne znovu projednavat, nezaleZi v tuto chvili na nés, ale na Ustavu



soudniho inzenyrstvi v Brn¢, od kterého cekédme vysledky revize znaleckého posudku," uvedl soudce okresniho
soudu Jifi Cerman. Revize znaleckého posudku, ktery je celkové uz druhy, ma byt podle zastupce teditele
brnénského tstavu Miroslava Kleduse dokoncena na pielomu roku. "Poté se jesté uskutecni oponentni fizeni v
ramci ustavu, které by nemélo trvat déle nez ¢trnact dni. To znamena, ze zpét do Jicina zasleme podklady
zhruba v poloving ledna," ptipousti Kledus.

Restituentka se predev§im snazi prokazat, ze hotel, ktery je nejstar§i budovou arealu, nebyl v minulosti nikdy
soucasti lazni. Sezonni slatinné lazné v Zeleznici zahajily svou ¢innost uz po roce 1905,

Zachovani provozu lécebny, u jejihoz zrodu stal v roce 1953 také uznévany neurolog Ivan Lesny, si pieje i
soucasnd radnice. "V zdjmu obce je, aby tradice této l1écebny nebyla pterusena," zdlraznila starostka Olga
Jakubcova. Situaci sleduje 1 pfednosta Okresniho tfadu v Ji¢ing Jifi Vitvar. "Dtlezité je, aby 1écba pokracovala,
otazkou zustava, jaky verdikt vytkne soud. Domnivam se, Ze at’ uz bude jakykoliv, hlavné, kdyz rozhodne co
nejdiive. Pretrvavajici nejistota je ze vSeho nejhorsi," sdélil Vitvar.

Existenci 1éCebny by mohla ovlivnit také zatim pozastavena privatizace Janskych Lazni, k niz mélo plivodné
dojit formou ptimého prodeje v lofiském roce. (jn)

12. Nové noviny ze dne 20. 10. 2000, ¢. 42, str. 2

Pocity ma jako kdokoliv jiny, jen jeho zptisob Zivota se ponékud lisi
Zeleznice: Je mu sedmnact let, obléka se podle sou¢asné mody a posloucha popularni skupinu Buty. Osobnost
mladého muze dotvafi také nausnice, u mnoha jeho vrstevnikli nezbytny doplnék. A piesto se od nich na prvni
pohled lisi, ale ani zdaleka ne tolik, jak si mozna mnozi mysli.
Kamil Fousek, ktery bydli nedaleko Ceského Krumlova, travi tyto dny spolu s dal§imi pacienty v Détské
1é¢ebné v Zeleznici. Diagndza zni: détska mozkova obrna dyskinetické formy, ktera se projevuje mimovolnymi
pohyby rukou, obliceje a dalSich casti téla. Kamil se musi vyrovnavat s vrozenym handicapem, ktery mu brani
v bézném zplsobu zivota, tfeba 1 ve verbalni komunikaci, a vzdalenosti musi piekonavat na vozicku. Ale i pfes
tézké postizeni zvladne tadu véci, o svét ve svém okoli jevi zajem s pfirozenou vitalitou, ze by mu ji mohl
zavidét kdokoliv z néas. Svédci o tom naptiklad 1 jeho vlastni eseje, které piSe, coz u vrstevnikl v jeho véku neni
pravé obvyklé
"Nevim, zda si ostatni zdravi lidé dokazi predstavit, co vlastné postizeny ¢loveék citi. Obvykle vidi jen tu
fyzickou stranku, kterou mozna polituji, ale pfitom ani netusi, ze se v nitru takového mladého kluka odehrava
normalni zivot. Prosté pocity, které ma snad kazdy v jeho véku," fikd Zuzana Kynclovéa z mateiské Skoly pfi
Détské 1éebné v Zeleznici, kterd zna Kamila Fouska od jeho tfi let, tedy od chvile, kdy do lazni poprvé
nastoupil.
Uz po dvou letech pravidelného nékolikamési¢niho pobytu v 1écebné se diky rehabilitacnim cvicenim naucil
sam vzepftit do pokleku, a tim se mu poprvé oteviel pohled na svét z Gplné jiné perspektivy. Pozdéji zvladl také
chiizi, i kdyZ kvili Spatné koordinaci nestabilni, tedy s dozorem rehabilita¢nich pracovnic nebo rodict. Dnes je
Kamilovi sedmnéct let a chodi do sedmé tiidy zakladni Skoly, pfestoze by bez vétSich problému zvladl ucivo
vys$§iho ro¢niku. "Vzhledem k tomu, ze mé svlij handicap spojeny s mimovolnymi pohyby, tak ho, bohuzel,
pravdépodobné nékteti, v uvozovkach odborni pracovnici, nechali zafadit do zvlastni Skoly, 1 kdyz mentalné ma
rozhodné na vic," poukazuje Kyn€lova s trpkosti na soucasny stav ve skolstvi.
Ve volném case chodi Kamil do kina, navstévuje keramickou dilnu a v posledni dob¢ zacal psat poezii. "Oni to
nejsou ani tak basné€, jako spis eseje, ke kterym mu tvoii ilustrace jeho kamarad z domova," fika Dana
Kyselova, jez Kamila zna také uz nékolik let a poméha mu pienaset véty na papir. Verse jsou zrcadlem do jeho
duse, jejich prostfednictvim se vyrovnava se svou samotou, s touhou mit nékoho rad. Neboji se odhalit své city,
reaguje v nich i na pohledy lidi, s kterymi se setkava.
Jako dospivajici muz zacind uvazovat o tom, Ze by se rad osamostatnil, aby nebyl zavisly jen na své rodin¢.
Jednou z mozZnosti jsou takzvané chranéné domovy nebo dilny, ovSem v blizkosti jeho bydlisté zatizeni
takového typu neni. "Smutnou skutec¢nosti bohuzel je, Zze chranénych byt je v republice obecné velky
nedostatek. Jedno z méla socialnich zaiizeni funguje v Ceskych Bud&jovicich, a podle poslednich informaci ma
Kamil nadéji, Ze by mohl byt pfijat. Praci by si tam mohl také pfivyd¢lat na kapesné, predevSim by ale ziskal
pocit, ze je tady na tom svété néco platny, a ze neni odkazan jen na néjaky ten peniz ze socidlnich davek, a ze
miZe vytvorit tfeba néco pe¢kného pro radost ndm ostatnim," tlumoci Kamilovy ndzory Zuzana Kynclova.
Kamilovym nejvét§im pranim je nyni pocitac¢ s kladvesnici upravenou pro hrubou motoriku, ktery by mu
umoznil plynule komunikovat se svym okolim.



13. Prochoroviny, Jivinsky Stefan — zvlastni vydani, leden 2001

Zuzana Kyn¢lova

Utitelka mateiské $koly pii Détské lazenské 1é¢ebné v Zeleznici. Vysvétleni pro jeji nominaci by bylo hluboce
lidskym ptibéhem o podpote handicapovanému mladi. To ona upozornila na sedmnactiletého pacienta lécebny
Kamila Fouska, ktery jezdi na Ji¢insko uz od svého batoleciho véku. To ona poslala k lidem a zastupciim
sdélovacich prostredki jeho tvorbu. Kamil nemtze kvili svému postizeni chodit, ale také srozumitelné hovorit
ani psat. Zuzka, podporovana svou kolegyni z matefské Skoly, piedstavila redaktoriim, a tim 1 vefejnosti, tohoto
mladého muze, a tim ndm vSem poodkryla svét lidi, ktefi maji viditelné télesné handicapy, ale jejich duse je
stejnd jako naSe, stejn¢ jako jejich pfani a tuzby. Diky jejimu citlivému upozornéni Kamil pocitil
plnohodnotnost svého Zivota, své dal§i moznosti, poznal nové lidi a kontakty, které naptiklad v piipadée
Literarniho krouzku v Ji¢in€é budou urcité pokraCovat dal a snad obohati i jeho dalsi Zivot.... Zuzka je nejen
velmi citliva bytost, ale jak jisté z uvedeného vyplynulo, chce a umi pomoci a povzbudit... Dekuji ji za Kamila
1 za sebe, protoze i mn¢, jako nominatora v lecCem poopravila obzor mého vidéni. (VM)

Nemame ¢as byt sami sebou, mame jen ¢as byt Stastni.
A. Camus

14. Prochoroviny, Jivinsky Stefan — zvla§tni vydani, leden 2001
Kamil Fousek

Ackoliv neni ptivodem z okresu Ji¢in, ale Zije u Ceského Krumlova, méa tady sviij druhy domov, protoZe s
zeleznickou lécebnou je spjat uz od malicka. Dojizdi sem na né€kolik mésicti dvakrat ro¢né¢, a praveé letos se
podafilo objevit jeho basnickou tvorbu, které objevitelé fikaji eseje. Kamil je sedmnactilety handicapovany
mladik, (détskd mozkova obrna, dyskinetickd forma), ktery se nemuze zcela srozumitelné vyjadiovat. Jeho
citové bohaty vnitini svét odrazi prave jeho tvorba, ktera se ziejmé objevi i v dal§im almanachu Literarniho
krouzku. Malou brozurku mu uz letos vydal dal$i nominovany Véclav Franc. Ma nazev Masky, z edice Profily.
Hodnota téchto basni je nejen v tom, Ze v ni Kamil nachazi novy rozmér svého zivota, ale pro Sirokou vefejnost
hlavné v tom, Ze se v ni nachazime sami. Neni to pro nas prave lichotivé setkani, ale je nesmirné dulezité. (VM)

15. Nové noviny ze dne 2. 2. 2001, ¢islo 5, str. 2

Lécebna stale ¢eka na verdikt
Détska lazefiska lé¢ebna v Zeleznici stile ¢eka na rozhodnuti soudu, ktery by mél potvrdit, ¢ zamitnout
opravnénost naroku na restituci.
Zeleznice, Janské Lazné: Ani po osmi letech neni jasné, jaky bude osud Détské lazeniské 1éebny v Zeleznici.
Témeétr deset let trvajici spor o nejstarSi ¢ast dneSniho lazenského komplexu, na niz zacatkem minulého
desetileti uplatnil narok restituent, neptinesl do této chvile vysledek.
Kauza se v minulém roce podle nasich informaci opét ptenesla z okresniho na krajsky soud. Stalo se tak poté,
zeleznicka lécebna. Novym Novindm to potvrdil feditel statniho podniku Roman Koudele. "Podle naseho
pravnika obsahovalo rozhodnuti okresniho soudu urcitd zdvazna pochybeni," zdivodnil Koudele, pro¢ se lazné
odvolaly k vyssi instanci v Hradci Kralové.
Okresni soud v Jicin€ pocatkem minulého roku ¢ekal na vysledek revize znaleckého posudku, ktery vypracoval
Ustav soudniho inZenyrstvi v Brn&. Ten mél predev§im posoudit, zda nejstarsi objekt arealu 1é¢ebny, nékdejsi
hotel, byl v minulosti sou¢asti tamniho lazenského zafizeni, ¢i nikoliv. Pravé na tomto bodu je postavena zaloba
restituenta, ktery o tuto budovu usiluje. Piipadné oddé€leni prostiedniho ¢lanku by bylo podle feditele 1azni
komplikované, protoze za dobu uplynulych desetileti doslo k propojeni objektu inzenyrskymi sit€émi s novéjSimi
ktidly, kde se nachazi tiidy specidlni skoly a rehabilitace.
Ptipustil, ze tim, jak se prodluzuje pfetrvavajici nejistota, nartstaji komplikace v 1é€ebné. "Neni to stav, ktery
by jakkoliv omezoval 1écbu pacientli, ale zplisobuje ndm to problémy hlavné z toho divodu, ze nemame
moznost vzhledem k probihajicimu sporu do 1é&ebny v Zeleznici investovat. Stale se oddaluje celkova
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rekonstrukce, kterd si vyzada nejméné deset miliond korun. Provoz dnes funguje i diky porozuméni nekterych
statnich organii," poznamenal Koudele.

V Zeleznici je v soudasnosti zaméstnano pétadtyficet odbornych a daliich pracovnik, ktefi se staraji o pacienty
s détskou mozkovou obrnou od predskolniho véku po osmnadctileté. Zajem o umisténi do zdejSiho zafizeni v
porovnani s minulymi lety poklesl. V soucasnosti je kapacita 1é¢ebny naplnéna zhruba z pétaSedesati procent.

16. Nové noviny ze dne 27. zari 2002, ¢islo 38, str. 1 a 2

Vedeni Janskych Lazni zavielo détskou lécebnu Zeleznice, Janské lazné. Détska 1édebna v Zeleznici po
padesati letech konci. K uzavieni znamého lécebného zatizeni, které se od roku 1953 specializuje na pacienty s
détskou mozkovou obrnou, piistoupily statni 1écebné lazné Janské Lazné poté, co prohraly restitucni spor o
nejstarsi ¢ast tamniho komplexu. Prostfedni a plivodni hotelova ¢ast 1azni, tzv. Valdstyniv dvir, ma nyni uz
nového majitele.

Pravé dnes Zeleznici opoustéji posledni pacienti, a ke 30. zafi budou propusténi téméf viichni zaméstnanci,
ktefi jiz v pondé€li podepsali dohodu o rozvazani pracovniho poméru. Potvrdil to feditel Janskych Lazni Roman
Koudele.

"K uzavteni 1éCebny vedlo vice okolnosti. Jednak je to restituce, museli jsme vratit ptivodni ¢ast objektu 1azni,
ale minimaln¢ stejné dalezitym hlediskem byl i nizky zajem o pobyt v 1écebné. Pocet navrhli v posledni dobé
klesl natolik, ze se provoz propadl do ztraty", tvrdi feditel. Zdejsi 1dzn¢ fungovaly v nejistoté uz nékolik let.
Provoz lécebny silné poznamenal deset let trvajici restitucni spor, ale naptiklad i radikélni personalni zmény ve
druhé poloving 90. let a celkové zptisnéni rezimu uvniti zafizeni, coz prosadilo vedeni Janskych Lazni, aniz by
vice zohlednilo ptani rodict nejmensich pacienti.

Ptesto nikdo ze zaméstnancii neocekaval, ze provoz lé€ebny bude ukoncen takika ze dne na den. Nové misto si
tak musi hledat bezmala padesat lidi, pfedevsim rehabilitacni pracovnice a stfedni zdravotnicky personal. Jejich
zklamani je velké, zadna z nich v8ak nechce o situaci fici cokoliv bliz§iho. Reditelka Utadu prace v Jig¢ing
Zuzana Liskova odhaduje, Ze nové uplatnéni bude fada Zen v regionu hledat jen velmi obtizné. "VétSina
rehabilitacnich stfedisek byla jiz v minulych letech zprivatizovana a jejich personalni stav je dlouhodobé
stabilizovan. Za této situace nebude snadné sehnat nové misto v oboru, ptedpoklada Liskova.

Zklamani zavladlo i na obecnim ufad¢, radnice totiz do posledni chvile doufala, Ze 1éCebna, ktera se v minulosti
tésila velkému zajmu zahraniéni klientely, zlistane zachovana. Jak se bude vyvijet situace v Zeleznici dal, neni
momentaln¢ jasné. Roman Koudele zatim jen potvrdil, ze smlouva s restituentem o vydani nemovitosti byla
uzaviena, a ze v majetku statniho podniku nadale zistava novéjsi pfistavba, kterou tvoti dvé kiidla propojena s
historickou budovou. O jejich dalsim vyuziti pry jesté neni rozhodnuto.

"Kvili vleklému restitucnimu sporu jsme také do aredlu nemohli investovat. Pokud by méla byt 1é¢ebna v
Zeleznici nadale provozuschopna, jeji Gpravy by si vyzadaly velké naklady," zdtraznil Koudele.

Ackoliv 14zn& eviduji jesté nékolik ndvrhii na umisténi pacientti do Zeleznice, jejich rodi¢tim nabidnou, Ze je
odlé¢i piimo v Janskych Laznich, kde je kapacita dostate¢na. "Zadny pacient nebude poskozen", ujistil feditel.
Né&kteti ze zaméstnancii, kteti si nepfali byt jmenovani, vSak odmitaji, Ze by nebyl zdjem o pobyt v mistni
1é¢ebné, byt sami pfiznavaji, Ze posledni obdobi bylo o néco slabsi. Nicméné jsou presvédCeni, ze pokud by
fungovala piijimaci kancelaf p¥imo v Zeleznici, kapacita zaiizeni by se bez vétsich problémii naplnila.

Provoz v téchto dnech nekonci jen v samotné 1éCebné, ale 1 ve specidlni zdkladni a matetské Skole, které s ni

------

Dochazku nejspis plynule zahaji na nékterém ze Skolskych zatizeni okresu Ji¢in. (JN)

17. Ucitelské noviny ¢. 46/2002

Lazeniské tanecky. O détech zruSené skoly.
Vézeny pane redaktore,
mam dva syny s progresivni metabolickou vadou. Maji kombinované postizeni, jsou zaky pomocné skoly. Oba
chodi do Specialni ZS pii DLL v Zeleznici. Po¢atkem fijna 1azné ukonéily svoji ¢innost a na konci ledna bude
zaviena i1 Skola. V poloviné fijna mi feditelka Skoly sd¢lila, Ze pro mé déti nemd umisténi. Nabidla ndm
specidlni Skolu v jiném mésté nebo individudlni plan typu — tfikrat tydné¢ dvé hodiny konzultaci v jic¢inské
zvlastni Skole. Ob¢ varianty se mi zdaji nevhodné. Nechci nic jiného, jen to, aby moje déti mohly pokracovat v
povinné Skolni dochézce nedaleko mista bydliste.
Iva BeneSova
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Sit’ §kol neni zakonzervovany a neménny systém. Cas od ¢asu se stane, Zze nékde $kola zanikne. Ukolem viech
zucastnénych by ale mélo v takovém ptipad¢ byt, aby déti co nejjednodussim a nejklidnéjsim zpiisobem presly
do $koly jiné. A to se ve §kole v Zeleznici ne zcela povedlo.

Ptekvapeni: ve Skole jsou déti!

Na zac¢atku 90. let mivala $kola az 90 zaku. Skola se rozsifovala, musely se piistavovat uéebny. Za¢atkem
letoSniho roku v 1écebné nebyly zadné déti, o prazdninach v ni byla karanténa, vzpomina feditelka Skoly
Marcela Bacilkova. Nové déti se v laznich nepfibiraly, do Skoly vSak chodilo 16 mistnich déti s nejriznéj$im
kombinovanym postizenim. Jesté v srpnu pfipravovala M. Bacilkova vyro¢ni zpravu skoly. Chtéla, aby jeji
soucasti byla i pfedstava vedeni ldzni o dalsi spolupraci. Naméstek feditele ji pry pieziravé fekl — napiste si tam,
co cheete. Ze je mu to jedno...

,»INa konci zafi pracovnici 1é€ebny dostali vypoved’, pét plati odstupného a jesté ten den odesli,* fika feditelka.
Skole ani zfizovateli ale oficialn& nikdo nic nefekl, jen piedali feditelce vypovéd’ z najmu. A piekvapend zjistili,
ze ve Skole jsou néjaké déti. ,,Neskutecnou sumu®, kterou chtéli za ndjem, nakonec pravnici lazni a kraje
usmlouvali na rozumny najem do konce pololeti. ,,Po jednani s krajem s nami zacali pracovnici lazni jednat
1épe,* hodnoti M. Bacilkova.

Ve skolstvi se takhle nejedna

,.Skola byla piivodné ziizena proto, aby slouZila ldzetiskym détem. Téch ale bylo v poslednich letech malo, do
Skoly chodily i1 déti z mista, které péci této Skoly potiebovaly,” vzpominad radni Kralovéhradeckého kraje
Ladislav Vrba. Budova skoly je lazni, které vypovédély ndjemni smlouvu. DéEti musi piejit do ji¢inskych a
dalsich skol.

Vedouci odboru skolstvi Krajského tradu Kralovéhradeckého kraje Eva Stehlikova potvrdila, ze vedeni lazni
jim feklo: ,,...bez ohledu na to, co my na to...“, ze posledniho ledna ukonc¢i najemni vztah ke Skole. ,,To
musime respektovat,” fikd E. Stehlikova. Dévaji tedy navrh na vyfazeni Skoly ze sité. Probéhla Ustni jednani
mezi krajem a méstem Jicin, s feditelkou zvlastni Skoly, vSe se bude muset jeste¢ zformulovat pisemn¢.

I kraj se o zruseni dozvédél az ke konci zafi. ,,Neni to férové,” hodnoti ptistup ldzni vedouci odboru skolstvi s
tim, ze ve Skolstvi se takhle prosté¢ nepostupuje. Jako by si lazn¢ neuvédomily, Ze nejednaji s vyrobnim
podnikem, pro ktery je duben jako zafi, ale se Skolou, kde zafim zaciné Skolni rok — pro déti 1 pro ucitele.
Odkdy védeli o ruseni 1éCebny?

Podle feditele Statnich lé¢ebnych ldzni Janské Lazné Romana Koudeleho byla l1é¢ebna v Zeleznici nékolik let
ve ztraté, potize vyvolavaly 1 privatizacni spory, proto bylo rozhodnuto ji zavtit. To vSe je pochopitelné. Vznika
v$ak nezodpovézena otazka — kdy k tomuto rozhodnuti doslo. Reditel Koudele mi sice navrhoval, abych do
Janskych Lazni piijel, ze se mi bude vénovat ,tfeba cely den®, odpovéd’ na tuto jednu otazku vSak neumél nebo
nechtél dat. Pfitom je pro situaci, kterd vznikla na Skole, klic¢ova — jestlize védél jiz v Cervnu €i Cervenci nebo i
srpnu, ze bude 1é¢ebna zaviena, pro¢ informaci v predstihu neposkytl lazenské Skole nebo jejimu ziizovateli —
krajskému uradu? To skute¢né nikoho nenapadlo, kolik problémii zejména détem — postizenym détem! — a
jejich rodic¢im pfinese oznameni o zruseni Skoly po jednom meésici vyuky? Jak stresovou situaci pro né bude
ptechod do jiné Skoly v poloviné Skolniho roku? A to nemluvim o komplikacich (pracovnich i osobnich), které
toto rozhodnuti pfineslo lidem ze specialni $koly v Zeleznici i ze Zvlastni §koly v Ji¢ing, ktera vétsinu déti
prebere. Je zvlastni, jak Casto by se dalo odlozenim masky profesni povySenosti, partnerskym piistupem a
vCasnym poskytnutim potiebnych informaci predejit vzniku nékterych problémii.

Pro¢ o tom vic mluvit...

Zvlastni Skola Soudna v Ji¢ing, kterou doposud ztizovalo mésto (jez ji nyni ziejmé preda kraji), slibila, Ze se o
,ji¢inské* déti postara. Téch bylo dvanact. Ctyfi dalsi odesly jinam, vétiinou do svych kmenovych $kol, coz ne
vzdy je idedlni feSeni, zvlast’ kdyz z ni jeden chlapec odchazel pted casem pry kvili Sikané... Nejdiiv se
mluvilo o détech ze zvlastni $koly, kapacita tam&jich pomocnych tiid jiz byla naplnéna. Reditelka ji¢inské
zvlastni Skoly Alena Pechové vsSak vysla jak lazenské Skole, tak kraji jako zfizovateli, a v neposledni fadé
rodi¢tim, vstiic. Skola uprostfed roku uzpiisobi sloZeni t¥id a poéty zakii v nich, postara se o vétsinu déti (i o
déti pisatelky dopisu) a prevezme 1 jejich ucitele. ,,Samoziejme, Ze to znamena organizani zmeny 1 praci navic,
ale vime, Ze to udélat musime, pro¢ o tom vic mluvit,“ fesi situaci s prehledem A. Pechova. Pfiznava, ze mohou
vzniknout problémy — vétsi pocet déti ve skuping, presun n€kolika déti mezi skupinami, vytvofeni dvou novych
»Zvladneme to, je si jista feditelka Pechova. Kéz by vSichni pfistupovali k tomuto problému jako ona, shoduji
se maminka dvou t&zce postizenych chlapct i feditelka zanikajici lazefiské $koly. (Radmil Svancar)
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18. Denik Pravo, listopad 2002

Déti po obrné jiz k Ji¢inu jezdit na lé¢eni nebudou
Lécebna pro déti postizené obrnou, ktera v Zeleznici u Ji¢ina fungovala od zacatku 50. let, ke 30. zafi skonéila
svilj provoz. O jejim zruSeni rozhodlo vedeni Statnich 1éebnych lazni Janské Laznég, udajné pro maly zijem
pacientll. V né€kterych letech se tam 1€cilo az 90 malych pacienti.
Bylo to ptekvapeni
Vedouci referatu zdravotnictvi Okresniho Ufadu v Ji¢iné Hana Hvézdova uvedla, Ze o likvidaci 1é¢ebny se
dozvédéla ze sdélovacich prostfedkd. "Oficidln€ nam to nikdo neoznamil. Povazovala bych to minimalné za
slusnost," fekla Hvézdova.
Podobné dopadla starostka Zeleznice Olga Jakubcova (nezavisla). "Vim, e 7adny zakon to fediteli ldzni
nenafizuje, ale pokud se v obci rusi zafizeni, které je tu vyznamnym poskytovatelem pracovnich piilezitosti,
méla by o tom byt radnice informovana," fekla Jakubcova Pravu s tim, ze v 1é€ebné pracovalo na tficet lidi,
vétSinou se specidlnim vzdélanim. "Posledni roky lécebna v podstaté odmitala s obci komunikovat, zatimco
pted tim byla desitky let s obci velmi propojena a vSichni jsme se vzajemné znali," doplnila.
Pti léCebné funguje specialni Skola, slouZzici k vyuce nejen pacientii 1éCebny, ale i déti z okoli, které potiebovaly
vyuku pfizptsobenou postizenim. Jeji dalsi osud je zavisly na dal§im osudu lé¢ebny. Jakubcova uvedla, Ze obec
doufa, ze provoz lécebny bude obnoven ve formé nestatniho léCebného zafizeni. "Zatim mame pfislib
ziizovatele, ze Skola bude fungovat minimalné do konce prvniho pololeti skolniho roku a ptipadné i cely rok.
Existuje zdjemce o provozovani 1éCebny, stejné jako ochota restituenta mu prodat svou ¢ast majetku. Obec to
rozhodné podporuje a vS§emoznou pomoc ndm slibil i Okresni Gfad," fekla Jakubcova.
Nazory na zruseni se lisi.
Jiginsky okresni prednosta Jifi Vitvar se pfi zjistovani diivodd ukondeni provozu v Zeleznici dovédél od
feditele Statnich léCebnych lazni Janské Lazné¢ Romana Koudele, Ze je tam m. j. malo pacientl a restituent
budovy s dal§im provozem nesouhlasi. "Jak jsem zjistil rozhovory s riznymi lidmi, jde zfejmé o uméle
vytvofenou situaci. Restituent se naopak vSude vyjadiuje v tom smyslu, Ze ma zajem na zachovani 1écebny,"
zdiiraznil Vitvar. Vyzdvihl pozitivni zkuSenosti z letit¢ého fungovani zatfizeni a pfipomnél, ze problémy nastaly
az pred nékolika roky, a to ziejmé mezi lé¢ebnou v Zeleznici a centralnim pracovi§tém v Janskych Laznich. "To
byla pravdépodobné véc managementu, ale co se tyka odborného personélu a spokojenosti pacientd, tak to bylo
v Zeleznici vzdycky hodnoceno mimofadné vysoko," dodal prednosta.
Reditel Koudele Pravu potvrdil, Ze kli¢ovym diivodem pro jeho rozhodnuti o zrueni provozu byl maly zajem
pacientll. "Navic desetilety restituni spor zpusobil, Zze jsme neméli moznost do 1éCebny investovat. Dnes by
vyzadovala velké investice," fekl. Odmitl, Ze by restituenti usilovali o zachovani lazni. "Pfestoze ministerstvo
zdravotnictvi jim slibilo, ze tam schvali provoz nestatniho zafizeni, od zac¢atku kvétna se s nami ani nepokusili
kontaktovat," uvedl. (Jifi Bednat, zdroj: denik PRAVO)

19. Noviny Ji¢inska ze dne 3. 11. 2002

Lazensky provoz v dohlednu?
Dlouholety spor o majetkové vypotradani v Zeleznické 1é€ebné skoncil. Tento tyden byly dofeSeny vztahy.
Rodina restituentti chce obnovit chod zafizeni v co nejkratsi dob¢.
Soudni spor o vydani budov zeleznické détské 1écebny vedli zéstupci restituentli vice nez deset let. Prave
v poslednich dnech roku byl vlekly problém konecn¢ dotesen.
Zeleznice: Svétoznama lé¢ebna byla vyuzivana pacienty také ze zahrani¢i, provozovaly ji Statni 1é¢ebné 1azné,
statni podnik v Janskych Laznich. Syn Gabriely Bauerové vznesl u soudu restitucni pozadavek na vydani jejich
majetku pred vice nez deseti lety, a s ujiSténim, Ze hodla i nadéale zachovat provoz 1é€ebného zatizeni.
Lécbu chtéli zachovat
,»Snazili jsme se dohodnout s provozovatelem, ze budovy a pozemky, které ndm nalezi pronajmeme za unosnou
cenu. Nasi snahou bylo pfedevSim zachovat nepfetrzity provoz lécebny, piestoze pravé nase rodina byla
obviflovana, ze se snazime lazné zlikvidovat a uzavfit,” fika Jan Bauer. Byly to pravé Janské Lazné, kdo
1é¢ebnu nahle k poslednimu zafi loniského roku uzaviel, zaméstnanci se dozvéd€li pouze tyden predem, Ze
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jejich zaméstnani zde skonéi. A to i1 presto, Ze s ministerstvem zdravotnictvi byla uzaviena dohoda, ze predani
majetku restituentiim bude provedeno zplisobem, ktery by nenarusil plynuly provoz lé¢ebny.
Ztratovy provoz lazni?
,Byli jsme nuceni tento krok ucinit, protoze provoz v détské 1écebné byl ztratovy a nemohli jsme jiz dale nést
tyto naklady,” tvrdil po uzavieni stdtniho podniku Roman Koudele. Pro¢ vSak ani potom nejevili zddnou snahu
o schiidné prevedeni statniho majetku, piestoze zafizeni jiz nepotiebovali, je podivné.
,Provoz lécebny byl umyslné pfiveden ke krachu, mam pro toto tvrzeni dost dikazt, a preruSeni provozu bylo
zémerem, jak dal$i pokraCovani co nejvice zkomplikovat,* tvrdi Bauer. Pravé od roku 1999 byl zaznamenam
propad ziskovosti provozu 1é&ebny, po zrueni piijimaci kancelafe v Zeleznici byli pacienti odlégeni v Janskych
Laznich a zména
mista 1é¢by jim byla zd@ivodnéna tim, Ze v Zeleznici nejsou volna mista, coZ nebyla pravda.
Jednani se zajemci
Obnoveni provozu bude v kazdém piipad¢ narocné. Rodina restituenttl, to je Jan Bauer a jeho bratranec David
Cihla, ktery v soucasné dobé Zije ve Svycarsku, nemaji zajem sami 1é¢ebnu provozovat. Jsou viak ochotni vyjit
vstiic pfipadnému zajemci za ptijatelnych podminek.
,J1Z jsme vedli urcita jednani, ale konkrétni dohoda zatim uzaviena nebyla, protoze az doposud nebylo stéle
jisté faktické vydani naSeho majetku,* fika Jan Bauer.
V posledni dny konciciho roku vSak byly podepsany piislusné smlouvy — jednak o pfedani statniho majetku
lazni d spravy Okresniho Ufadu v Ji¢in€, i dohoda o pfevzeti majetku restituenty. Zapisu do katastru nemovitosti
by tedy jiz nemélo nic branit, a bylo otazkou n€kolika poslednich tydnti, zda se vSechna jednéani uskute¢ni do
doby, nez budou okresni Gfady zruseny.
Hra o ¢as
zastupovani statu ve vécech majetkovych v Praze a fizeni by se opét prodluzovalo, fika pfednosta byvalého
okresniho ufadu Jifi Vitvar, ktery se v této véci aktivné angazoval az na ministerstvu.
Nyni béhem ledna budou vedena konkrétni jedndni o obnoveni provozu — k tomu bude potieba financni ¢astka
v fadu miliont korun. Avsak Jan Bauer je optimistou:
,»J1Z koncem ledna budeme védét vice!* (Alena Kankova)
20. Zeleznicky zpravodaj, & 1/2003, roénik XXII., vydava obec Zeleznice

Jsou lé¢ebna a 1azné historii?
Dramatické uzavieni 1ééebny koncem zati minulého roku postihlo toto, pro Zeleznici vyznamné zdravotnické
zafizeni, na prahu dvou vyznamnych vyroci, spjatych s jeho 1écebnou a lazenskou Cinnosti. Pravé pred 100 lety,
v roce 1903, byla zah4jena pod vedenim stavitele J. Jakubce vystavba lazeniského objektu pro 1é¢bu pacientl s
poruchami pohybového ustroji, ktery byl nasledujiciho roku dokoncen a 24. Cervence uveden do provozu.
Tomu predchazela ovSem delsi ptiprava jiz od roku 1894 po zaloZeni Spolecenstva s obmezenym rucenim
.Zeleznické 1azné pod horou Taborem*. Inicidtorem celého podniku a prvnim majitelem lazni se stal tehdejsi
zeleznicky poStmistr Jan Vondrak.
Stoupajici lazensky ruch ptivedl pozdéji zeleznického rodaka ing. Antonina Zikmunda na mysSlenku postavit
budovu, ktera by odpovidala lazefiskému mistu a stala se zaroven stfediskem mistniho spolkového Zivota. S jeji
vystavbou podle plant prazskych architekti V. Weyrycha a V. Pikla bylo zapocato v roce 1905, dokoncena
byla v roce 1907 a jako hotel s nazvem ,,ValdStyntiv dvir slouzila do roku 1953. Tehdy byl cely komplex 1dzni
a hotelu, jiz dfive znarodnény, preménén na lécebnu pro déti s riznymi mozkovymi poruchami hybnosti (prvni
svého druhu ve stfedni Evropé).
Skoncila tak ptlstoletd éra raSelinnych lazni. U kolébky détské 1écebny stali predni ¢esti neurologové v Cele
s akademikem Hennerem a prof. Vojtou a Lesnym.
Dne 19. tinora 1953, t. j. pted 50 lety, nastoupili do 1éCebny détsti pacienti. Od tinora 1957, kdy nastoupili prvni
zahrani¢ni pacienti, 1¢¢ili se pak v Zeleznici b&hem dalsich desitek let stovky cizinctl. Jiz v letech 1954 - 1955
byla lécebna znanym nakladem renovovana a vybavena modernimi pfistroji. Velkd investi¢ni prob¢hla v letech
1957 — 1962 (pristavba léCebny, nadstavba prvniho patra nad budovou lazni, vystavba kotelny, vybudovani
vodovodni a elektrorozvodné sité, kanalizace a rekonstrukce svobodarny).
V 80. letech minulého stoleti lécebna disponovala 125 lizky, a jeji kapacita vrostla ve srovnani s rokem 1953 o
vice nez 100 %. V té dobé& probé&hla také vystavba Skolniho pavilonu.
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V listopadu 1991 piinesly Pojizerské listy obsdhlou stat’ o 1é¢ebné s ndzvem ,,Déti maji Sanci“. Dne 3. ledna
2003, poté, co restituenti definitivné ziskali dva nejstarsi objekty tohoto zatizeni (l4zn€ a hotel) bez toho, ze by
stat uplatnil narok na uhradu jejich zhodnoceni béhem minulych let, vychazi (tentokrat v tydeniku Nové
noviny) znovu ¢lanek nadepsany: ,,Détska Ié¢ebna ma Sanci na znovuobnoveni provozu.* Kéz se tato posledni
proklamovana Sance proméni ve skutecnost, aby mohla pokracovat odborna a obétava prace pro postizené déti.
Lékafti a personal 1éCebny tuto péci béhem predchozich padesati let prokazali. Stala se v pravdé tradici. (Jifi
Rybar)

21. Nové noviny ze dne 30. 9. 2005

Vlastnik byvalé 1é¢ebny Zaluje stat ve Strasburku o miliony
Kdysi vyhlaené rehabilitaéni zatizeni v Zeleznici bylo vedenim Statnich 1é¢ebnych lazni zavieno presné pied
ttemi lety. Historicka ¢ast 1éCebny, ktera byla vracena potomkiam piivodnich vlastnikd, je od té doby nabizena
k prodeji ¢i pronajmu. Novéjsi budovy v arealu, predevsim byvala specialni §kola, patii nyni do spravy Utadu
pro zastupovani statu ve vécech majetkovych.
Zeleznice: Radu let trvajici restitu¢ni spor o areal dnes uz byvalé détské l1é¢ebny v Zeleznici ma neéekanou
dohru, a to evropského soudu. Na n¢j se obratil Jan Bauer, potomek ptivodnich vlastnikli 1azni, ktery se rozhodl
zazalovat stat za imyslné pritahy ve véci restituce, a jako nahradu pozaduje milion eur, pfiblizné tficet milionti
korun.
Bauer ke piesvédéen, ze mu soudni dvir ve Strasburku da za pravdu. Ze za zbytetné pritahy pii vydani
majetku a tim zptisobenou finan¢ni a moralni ijmu bude muset Cesky stat zaplatit.
,»Vzhledem k tomu, Ze pies deset let trvajici soudni spor, ktery se dlouho nemohl dobrat zadného vysledku, a
dva roky u krajského soudu lezelo odvoléani, kde ho podle nas zbyte¢né zdrzovali, tak si myslim, ze rasance je
pomérné vysoka, mini Bauer. ,, Pfed ¢asem nés ze Strasburku vyzvali k doplnéni nékterych podkladd, a ted’
¢ekame na vysledek.*
Za viniky oznacuje soudni systém, ale dil viny na soufasném stavu podle n€j maji i Statni lécebné lazné
v Janskych Laznich, pod které 1é¢ebna v Zeleznici pattila. Tvrdi, Ze svym piistupem se celou zaleZitost snazily
vSemozné komplikovat a zdroven ucinily vSe proto, aby provoz lécebny nebylo mozné obnovit. ,,Chtéli jsme
pokracovat v lazenské tradici. OvSem poté, co 1écebnu kviili udajné ztratovosti uzavieli, se nasi snahu zatim
naplnit nepodaftilo, prohlasil restituent.
Jeho rodina historickou ¢ast lazni ziskala koncem roku 2002, kdy o jejim pfevodu rozhodl tehdejsi prednosta
okresniho uradu Jifi Vitvar. Od té doby se ale novy vlastnik dosud marné snazi objekt prodat ¢i pronajmout.
»Jsme piipraveni jednat s kymkoliv, kdo piijde s néjakym konstruktivnim névrhem,* tvrdi dnes Bauer.
Pravé otazka, co bude dal s nékdejsi 1é¢ebnou, kterd po roce 1953 diky specialni 1écebné metodé (reflexni
lokomoci) neurologa Vaclava Vojty ziskala svétovou proslulost, zajima mistni mnohem vic nez vzdaleny spor
ve Strasburku. Asi jen malokdo ale vé&fi, ze se podafi na tradici navazat a Ze se sem za¢nou znovu sjizdét
pacienti s mozkovou obrnou z tuzemska i zahranici.
V néco takového uz nevéfi ani mistni starostka Olga Jakubcovd, kterd se vSak jen tézko smifuje s tim, Ze
dvouhektarovy areal s budovami a velkym parkem uZz tii roky zeje prazdnotou. ,,Je to urcit¢ velkd Skoda,
protoze lécebna méla prestiz, a hlavné zajist'ovala pracovni pfilezitosti.
Obec by podle ni pro budovy vyuziti nasla, ale na to, aby je mohla koupit a poté investovala do jeji
rekonstrukce, penize nema. ,,Idealni by mohl byt naptiklad penzion pro seniory. To po téch letech vidime jako
redlné vyuziti,, protoze potieba takovych zafizeni tu je a stale vrasta.
Pokud by vSak na to neptisly mnohamilionové dotace, sami bychom si nemohli dovolit jit do nééeho tak
nakladného,*, Podotyka starostka. Zaroven ale dodava, ze obec v této véci zatim zadnou iniciativu nevyvijela.
(JN)

22. Bélohradské listy, ¢asopis Bélohradu a okoli ¢. 2/2011 ze dne 25. 3. 2011, roé¢nik XI.

Lazné v Zeleznici

Ziejmé vstupujeme do posledni kapitoly o zaniklych laznich v kraji leZicim od Zvi€iny po Tabor. Jsou to lazné
v Zeleznici.

Schvalné uvadime slivko ,,zfejmé™, nebot’ je mozné, ze se objevi dalsi lazeiiska zafizeni, kterd jsou davno
zanikla, a tim zapomenuta. Pokud né€kdo takové zafizeni zné a néco
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o ném vi, budeme radi, kdyZ nas a naSe Ctenafe s nimi seznami. Nyni nam zistanou jediné existujici 1azné v
Bélohradé.

Ale vratme se k Zeleznici. O ziizeni lazni v Zeleznici se zaslouzil mistni po§tmistr Jan Vondrék, kdyZ jej
napadlo zuzitkovat zdejsi loziska 1éCivé slatinné zeminy raSelinného typu. LéCebnou zeminu zkoumal a viele
doporugil prof. Stolba. Tedy ne p¥imo raseliny. Stavba prvni lazeniské budovy se datuje do let 1903 — 1904. Jan
Vondrék ji tehdy vedl pouze dvé sezony, v roce 1906 zemtel. Praveé v tom Case vyruastal na sousednim pozemku
novy objekt honosného hotelu, ktery byl vzneSen¢ nazvan Valdstyniv dvir. Postavit ho dal zeleznicky rodak
ing. Antonin Zikmund za 183.000 korun. Hotel byl otevien v ¢ervnu 1907. Mé&l 20 pokoji a velky sal s
jevistém. Hotel to byl luxusni, a majitel jej dokonce inzeroval jako nejmoderngjsi v Cechach. Byla k nému
piistavéna budova, ve které se poskytovala lazenskd ambulantni péce. LéCily se zde predevSim pohybové
poruchy patete, kloubtl, revmatismus, gynekologické poruchy, srde¢ni vady a dal$i. Le¢ ptes dobrou povést
lazni se sem bohaté klientela sjizdét nezacala, a tak se provoz hotelu nevyplacel.

V roce 1912 ho majitel, ing. Zikmund, prodal se ztratou za pouhych 63.000 korun prazské pojistovaci bance,
ktera na ném méla znacnou pohledavku. Budova chatrala. Za prvni svétové valky zde bylo ubytovano vojsko a
vale¢ni uprchlici. Stejné tak za druhé svétové valky, kdy slouzila k podobnym tceliim.

Novy rozkvét lazeistvi v Zeleznici, a s nim i byvalého Valdstynova dvora, piisel po znarodnéni, v 50. letech
minulého stoleti. V roce 1953 zde byla oteviena u nas (a ziejmée i ve stiedni Evrop€) prvni lazenskd 1écebna
specializovand na rehabilitacni 1écbu déti s centralnimi pohybovymi poruchami, tedy ptedevSim déti
postizenych détskou mozkovou obrnou.

Pfi¢inou tohoto onemocnéni, které nema nic spoleéného s infekéni détskou obrnou (poliomyelitidou), je
porucha mozku vznikla v obdobi kolem porodu. Nejvétsi zasluhu na ziizeni 1é€ebny mél spolu se svymi
spolupracovniky prof. Ivan Lesny z prazské

Hennerovy neurologické kliniky, zakladatel détské neurologie u nés, pozdéjsi $éf kliniky détské neurologie v
Praze Motole. Ten az do svého vysokého véku do Zeleznice pravidelné dojizdél a konziliarné vysetfoval déti. V
zafizeni se s velkym uspéchem

1é¢ily déti od 3 do 15 let. Jezdily sem opakované na dvou az tfimésicni pobyt, nékteré

i déle. Vzhledem k dlouhodobému pobytu musela samoziejmé u 1é€ebny byt zfizena

1 zakladni Skola a matetska Skolka. Diky vyhlaSenym 1é¢ebnym vysledkiim piijizdélo na lé€ebny pobyt mnoho
déti z ciziny. Hodn¢ bylo déti z Italie, Rumunska, Bulharska, Ruska, Gruzie, Némecka, Rakouska, ale i z
arabskych zemi a ze zamoii. Postupem casu byla 1écba rozsifena i na dalsi poruchy centralni nervové soustavy,
to znamena stavy po urazech mozku, po zanétech mozku, po cévni piihodé mozkové apod.

V letech 1954 — 62 prosla lécebna nakladnou rekonstrukei a byla rozsifena. Byla

vybudovéna pfistavba hlavni budovy, nastavba prvniho patra, vystavba kotelny a dalsi.

V 80. letech 1é¢ebna disponovala 125 luzky.

Zakladem léCby byla 1écebna rehabilitace, kterd vyuzivala specialni metody 1écebné télesné vychovy. Nejvice
se pouzivala tzv. Vojtova metoda, kterou propracoval a uvedl do praxe MUDr. Vojta, jeden ze spoluzakladatelti
l1écebny, ktery pozdéji odeSel do Némecka. Dobré vysledky pfinasela i ergoterapie, to znamena lécba praci, kde
se déti ucily béznym dennim Cinnostem, trénovaly obratnost rukou, vyrabély drobné predméty.

Z pocatku se jako fyzikalni pfiprava pied vlastni rehabilitacni 1é¢bou pouZzivala mistni

slatinna zemina, ta se zahtivala horkou pérou a ptikladala na koncetiny v podob¢ obkladii

a zabald. Pozdé&ji se ukazalo, Ze stejny U¢inek ma i tepld koupel nebo teplé Zerzejové zdbaly, které se zacaly
pouzivat misto slatinné zeminy. D¢ti si v 1é¢ebné osvojily cviceni, na konci kazdého pobytu dostali rodice
podrobnou instruktaz o 1é¢ebné télesné vychové a pokracovali ve cviceni doma. Zacatkem sedmdesatych let
zacala 1écebna organizovat pro rodi¢e kazdorocni tydenni Skoleni, pii nichz piednéseli neurologové, pediatii,
ortopedi,

rehabilitacni 1¢€kati, psychologové, rehabilita¢ni instruktorky, socidlni pracovnici atd.

Prvnim a dlouholetym vedoucim Iékatem 1écebny byl MUDr. EvZen Opatrny z Ji¢ina.

Po ném nastoupil MUDr. Marcel Nachtmann. Zacatkem devadesatych let byl vedoucim 1ékafem MUDr. Alois
Stehlik, po ném do konce existence 1écebny MUDr. Jan Tomasek.

Lécebna patiila organizacné pod Janské Lazné€. V roce 1981 byla v Janskych Léaznich oteviena nova velka
détska lécebna Vesna, ktera disponuje 400 lizky. Brzy se ukézalo, Ze jsou ur€ité problémy s naplnénim
kapacity tak velké lécebny détskymi klienty. Zacatkem devadesatych let zacal tlak na uzavieni 1éCebny v
Zeleznici a prevedeni pacientti do Janskych Léazni. Nastala sloZita jednani o udrzeni a zachovani provozu.
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Situaci ztizila i restituce, kdy restituenti ziskali dvé nejstar$i budovy, 14zné a hotel. BohuZel 1é¢ebna se nedozila
50. vyro¢i svého trvani. Byla zlikvidovana v zati 2002.

V soucasné dobg je aredl prazdny. Je nabizen k prodeji nebo k prondjmu.

Tak skongila éra lazeniského provozu a véhlasné détské 1édebny v Zeleznici.

(Autor dekuje MUDr. Aloisu Stehlikovi za poskytnuté informace o historii detské léecebny - Ladislav Stuchlik,
archiv Aloise Stehlika)

23. Jic¢insky denik ze dne 19. 3. 2012

Léebna v Zeleznici stale nema majitele

Zeleznice: Pied deseti lety jsme psali o objektu détské 1é¢ebny. Zaiizeni bylo spravovano a fizeno Janskymi
Laznémi a bylo jejich soucasti.

Po néekolik let se stale fesi restitucni spor o pavodni historickou budovu rekreacniho komplexu. Krajsky soud v
roce 2002 rozhodl ve prospéch restituentky Gabriely Bauerové. Mezi pracovniky 1écebny nardstala nervozita a
nejistota. Reditelstvi Janskych Lazni jim zatim nesdélilo 74dné informace. Mali pacienti nastésti netusili o
nevyjasnéné situaci. Gabriela Bauerova usilovala od samého zacatku pouze o vyrovnani, ale lécebnu chce
naddle zachovat.

Jesté v roce 2012 je aredl na prodej. Osudnou ranu dostala 1écebna 3. ledna 2003, kdy restituenti definitivné
ziskali dvé nejstarsi budovy (1azn€ a hotel). Nejstarsi objekty v 1écebné byly postaveny v roce 1906, Bauerova
rodina puvodni aredl ptestavéla po roce 1938 na hotel.

V 50. letech vybudoval prof. MUDr. Vaclav Vojta v nekdejSim hotelu détskou 1écebnu pro déti postizené
détskou mozkovou obrnou. Ta byla funkéni do 30. zati 2002. Ozdravovna méla zhruba 120 lizek. Objekt je od
té doby opustény a chatra.
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